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PT

99628892_A_ML.qxp  21/07/2006  10:20  Page 2



3

Neste manual, os símbolos abaixo identificam:

as instruções de segurança,

os conselhos e astúcias

Sumário

A sua placa em total segurança 5

Como se apresenta a sua placa? 6

Instale a sua placa com toda a facilidade 7

Conselhos para o encastramento  7-9
Ligação à corrente eléctrica 10
Ligação ao gás 11-12
Mudança do gás 13-17

Utilize a sua placa com toda a facilidade 18

Como utilizar os bicos de gás? 18
Quais são os recipientes mais adaptados 
aos queimadores de gás? 19
Como utilizar a placa eléctrica? 20
Quais são os recipientes mais adaptados à placa eléctrica? 20

Como limpar a sua placa? 21

Pequenas avarias e remédios 22

Guia de cozedura 23

Guia de cozedura da placa eléctrica 23

99628892_A_ML.qxp  21/07/2006  10:20  Page 3



4

Estimado(a) Cliente, ,

Acabou de adquirir uma placa BRANDT e agradecemos-lhe a sua
confiança.

As nossas equipas de pesquisa conceberam,  pensando em si,
uma nova geração de aparelhos para que o acto de cozinhar seja
um  prazer no dia a dia .

Dotado de linhas puras e de um design contemporâneo, o seu
novo placa Brandt, integra-se harmoniosamente na sua cozinha e
alia perfeitamente facilidade de utilização e altos desempenhos.

Encontrará também na gama dos produtos Brandt, uma vasta
escolha de placas de cozedura, de fornos, de máquinas de lavar
loiça e de frigoríficos integráveis que poderá coordenar ao seu
novo placa Brandt.

Evidentemente, com a preocupação permanente de satisfazer da
melhor maneira possível as suas expectativas em relação aos
nossos produtos, o nosso serviço de consumidores encontra-se à
sua disposição e à sua escuta para responder a todas as suas
perguntas ou sugestões (coordenadas no final do presente
manual).

Na ponta da inovação, Brandt contribui assim para o
melhoramento da qualidade da vida do dia a dia, proporcionando-
lhe produtos cada vez mais performantes, de utilização simples,
amigos do ambiente, com um lindo design e fiáveis.

A Marca BRANDT.

Editorial
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Esta placa de cozinha foi concebida
para a utilização por particulares num
lugar de habitação.
Com a preocupação de melhorar
constantemente os nossos produtos,
reservamo-nos o direito de modificar
as respectivas características
técnicas, funcionais ou estéticas
ligadas à sua evolução técnica.
Estas placas de cozedura destinam-se
exclusivamente à cozedura de
bebidas e géneros alimentícios e não
contêm nenhum componente à base
de amianto.
As cozeduras devem ser realizadas
sob vigilância.

Consulte o manual antes de instalar e
utilizar este aparelho.

Não guarde no móvel situado
debaixo da placa de cozinha, os 
produtos de LIMPEZA ou INFLAMAVEIS
(atomizador ou recipiente sob
pressão, nem papéis, l ivros de
receitas, etc.).

A uti l ização de um aparelho de
cozedura a gás conduz à produção de
calor e de humidade no local onde o
referido aparelho está instalado.  A
cozinha deve estar bem arejada.
Manter os orifícios de ventilação
natural abertos ou instalar um
dispositivo de ventilação mecânico.
Uma utilização intensiva e prolongada

A sua placa em total segurança

do aparelho poderá necessitar de uma
ventilação adicional, abrindo, por
exemplo, uma janela, ou uma
ventilação mais eficaz, aumentando,
por exemplo, a potência da ventilação
mecânica, caso esta exista.

A sua placa deve ser desligada da ali-
mentação (eléctrica e gás) antes de
qualquer intervenção.

Por medida de segurança, depois da
utilização, não esqueça de fechar a
válvula de comando geral do gás dis-
tribuído por canalização, ou a válvula
da garrafa de gás butano/propano.

O tubo de ligação deverá permanecer
acessível em todo o seu comprimento
e deverá  ser substituído antes da
data limite de utilização (indicada no
tubo). Qual quer que seja o meio de
ligação escolhido, certifique-se da
estanquidade da mesma, após a
instalação, com o auxílio de água com
sabão.

Se um botão estiver difícil de rodar,
NÃO FORCE. Peça com urgência a inter-
venção do instalador.

O sinal de conformidade CE é marcado
nas placas.

Utilizar a sua placa em total segurança

A SUA PLACA É PRÉ-REGULADA NA FABRICA PARA O GAS NATURAL.
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Como se apresenta a sua placa

Placa

eléctrica ④④

Queimador

auxiliar ②②

Queimador

rápido ①①

Queimador

grande rápido ③③

Queimador

semi-rápido ②②

Queimador

auxiliar ④④

Queimador

rápido ①①

①① Manete do queimador traseiro direito

②② Manete do queimador traseiro esquerdo

③③ Manete do queimador dianteiro esquerdo

④④ Manete do queimador dianteiro direito

Queimador

grande rápido ③③

Queimador

semi-rápido ②②

Queimador

auxiliar ④④

Queimador

rápido ①①

Queimador 

coroa dupla ③③

①① Manete do queimador traseiro direito

②② Manete do queimador traseiro esquerdo

③③ Manete do queimador dianteiro esquerdo

④④ Manete do queimador dianteiro direito

Indicador luminoso da placa eléctrica

①① Manete do queimador traseiro direito

②② Manete do queimador dianteiro direito

④④ Manete da placa traseira esquerda

③③ Manete do queimador dianteiro esquerdo
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A instalação é normalmente reservada
aos instaladores e técnicos qualificados.

Antes da instalação, assegure-se da
compatibilidade das condições de
distribuição local (natureza e pressão
do gás) e da regulação do aparelho.

Estas mesas foram concebidas para serem
utilizados por particulares em edifícios de
habitação. 

As condições de regulação encontram-se
inscritas numa etiqueta situado na bolsa,
assim como na embalagem.

Este aparelho deve ser instalado e ligado
em conformidade com os regulamentos
em vigor e utilizado unicamente num local
bem arejado. Consulte o folheto antes de
instalar e de utilizar este aparelho.

Instale a sua placa com toda a facilidade

Como não estão ligadas a um dispositivo de
evacuação dos produtos de combustão.
Deve ser especialmente cuidadoso em
relação às disposições em matéria de 
ventilação.
Em relação a este assunto, como a
combustão só é possível graças ao oxigénio
do ar, é necessário renová-lo em
permanência e evacuar os produtos da
combustão (é necessário um débito mínimo
de 2m3/h por kW de potência de gás).

Estas mesas são de tipo X (norma EN
60.335.2.6), no que diz respeito ao
aquecimento dos móveis, e de classe 3, no
que diz respeito à instalação (norma
EN.30.1.1).

Conselhos para o encastramento

Corte móvel

Modelo

Largura Profundidade Espessura 

consoante o móvel utilizado

Dimensões totais
em cima da
superfície de
trabalho

60 cm 53 cm 5,8 cm

Dimensões totais
debaixo da
superfície de
trabalho

55 cm 47,5 cm 3,4  cm

49 cm56 cm
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Instale a sua placa com toda a facilidade

A placa de cozedura deve ser encas-
trada no tampo de um móvel de su-
porte com no mínimo 3 cm de espes-
sura, feito em matéria resistente ao
calor, ou então revestido de uma tal
matéria.
Para não perturbar a manipulação dos
utensílios de cozinha, evitar pôr à di-
re i ta,  ou à esquerda, um móvel ou
uma parede a  menos  de  30 cm de
distância da placa de cozedura.
Se colocar por baixo da placa um ta-
bique horizontal, este deve situar-se
entre 10 e 15 cm em relação à parte
superior do plano de trabalho. Em to-
dos os casos, não arrume atomiza-
dores ou recipientes sob pressão no
compart imento que poder ia ex is t i r
sob a placa.

Para assegurar a vedação entre o cár-
ter e o plano de trabalho, cole a junta
de espuma no estojo antes de instalar
a placa: 
1- Retire as grelhas de suporte de caça-
rolas, os chapéus dos queimadores e as
cabeças de queimadores, marcando as
respectivas posições.

2- Vire a placa e coloque-a com pre-
caução em cima da abertura do móvel
para não danificar os botões e as velas
de acendimento.

3- Cole a junta de espuma sobre o
contorno exterior do cárter.

4- Instale novamente as cabeças de
queimadores, os chapéus e as grelhas
de suporte de caçarolas.

Conselhos para o encastramento (continuação)

49 cm 3 cm mini

30 cm mini

30 cm mini

56 cm / 26,5 cm

 

5,3 cm mini70
 c

m
 m

in
i

Pa
rt

e 
su

pe
rio

r 
da

 p
la

ca
 (

cá
rt

er
)

ju
nt

a

Patilhas de fixação PARTE ANTERIOR

Patilhas de fixação PARTE POSTERIOR
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Instale a sua placa com toda a facilidade

- Coloque a placa de cozedura na 
abertura do móvel, tomando cuidado 
para centrá-la correctamente no corte.
Instale as cabeças de queimadores, os
chapéus e as grelhas de suporte de
caçarolas.

Ligue o cabo de alimentação da placa à
instalação eléctrica da sua cozinha (ver
"Ligação eléctrica" ).

- Ligue ao gás (ver "Como ligar a pla-
ca de cozedura ao gás distribuído
pela rede" ou "Como ligar a placa de
cozedura ao gás butano/propano".

Poderá imobilizar a placa, se o desejar,
com as quatro patilhas e os parafusos
fornecidos (ver esquema em frente),
que se fixam aos quatro cantos do cár-
ter.  Utilize imperativamente os
orifícios previstos para o efeito.

Pare de enroscar quando a patilha 
começar a se deformar. 
Não utilize aparafusadora.

Conselhos para o encastramento (continuação)
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Superfície de trabalho Patilhas de fixação

Patilhas de fixação PARTE ANTERIOR

Patilhas de fixação PARTE POSTERIOR
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Cabo H05VVF - T105
ou H05V2V2F - T90

Secção dos 
dos condutores 

em  mm2

Fusivel

220-240V~- 50/60Hz

Gás e mista 

3 condutores um
dos quais de ligação

à terra

1

10 A

SECÇÃO DO CABO A UTILIZAR

Instale a sua placa com toda a facilidade

Estas placas são fornecidas com um
cordão de alimentação eléctrica (de ti-
po HO5WF - T105 ou HO5V2V2F -
T90, secção 1 m2) com 3 condutores
(fase+terra+neutro) ref. SAV:
77X3767 (6470.1516) e devem ser li-
gadas à rede 220-240 V~ monofásica
através de uma tomada de corrente 2
fases + terra + neutro normalizado-
CEI 60083, ou de um interruptor de
corte omnipolar com uma distância
mínima de abertura de 3 mm. 

A ficha da tomada eléctrica deve ficar
acessível após instalação.

Ligação eléctrica

O fio de protecção (verde/amarelo) ligado ao terminal da terra do apa-
relho deve ser ligado ao terminal da terra da instalação.

O fusível de instalação deve ser de 10 amperes.

Se o cabo eléctrico estiver estragado, deve substituí-lo por um novo cabo ou por
um conjunto especial disponível junto do fabricante ou do seu Serviço Pós-Venda.

● Mesas mistas e a gás
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Instale a sua placa com toda a facilidade

Ligação ao gás 

● Ligações possíveis

GAS DISTRIBUIDO POR CANALIZAÇÃO (GAS
NATURAL) OU AR PROPANADO/AR BUTANADO.
Escolher exclusivamente a l igação 
seguinte:
- a ligação por tubo rígido (demarcada
pela norma de gás G1/2) (fig. A).
Realize a l igação à extremidade do 
cotovelo montado sobre o aparelho, ou à
ou com o auxílio da ligação cónica e com a
arruela de estanquidade entregues na 
bolsa.
ou - a ligação por tubo flexível 
metálico ondulado de extremidades
mecânicas (fig. B).
Pode utilizar um tubo flexível em inox (de
tipo "Gazinox") disponível junto do seu
Serviço Pós-Venda.
ou - a ligação por tubo flexível de 
extremidades mecânicas (fig. C).
Estes tubos devem ter um comprimento
máximo de 2 metros e devem poder ser
verificados em todo o comprimento.

● Ligações possíveis

O tubo de ligação deve poder ser verificado sobre todo o seu comprimento e 
deve ser substituído antes da data limite de utilização (marcada no tubo).

Seja qual for o meio de ligação escolhido, certifique-se da estanquidade, após
instalação, com água adicionada de sabão.

Se a placa de cozedura estiver instalada
por cima de um forno ou, se nas proximi-
dades, estiverem outros elementos aque-
cedores, existe o risco de aquecimento da
ligação, sendo, por conseguinte, imperati-
va a ligação por tubo rígido.
Se um tubo flexível ou mole (como é o ca-
so do gás butano) for utilizado, este deve
ser instalado de maneira a não entrar em
contacto com uma parte móvel do móvel
ou passar em sítio susceptível de ser obs-
truído.

Anel de estanquidade
(incluído)

Ligação cónica 
(fornecida)

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Q
Q
�
�

fig. B fig. C

Tubo flexível metálico on-
dulado e de extremidades

mecânicas

Tubo flexível metálico
com extremidades

mecânicas

fig. A

GÁS NATURAL

Contador
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Instale a sua placa com toda a facilidade

Ligação ao gás (continuação)

● Ligações possíveis

GAS DISTRIBUIDO POR BOTIJA OU

RESERVATORIO (GAS BUTANO/
PROPANO).
Para a segurança do util izador 
aconselhamos uma ligação quer por
tubo rígido, se for possível, quer por
um tubo flexível metálico onduloso
(comprimento máximo 2 metros)
(fig. A).
Em caso de instalação já 
existente, em que seja impossível
utilizar um tubo flexível, pode-se
sempre efectuar a ligação com um 
tubo mole (comprimento máximo de 2
metros) munido de duas 
braçadeiras de aperto: uma sobre
a extremidade (fig.B), e a outra
sobre o regulador de pressão, sem 
esquecer de colocar um anel de 
estanquidade entre a extremidade e o
cotovelo da placa.
A extremidade e o anel de 
estanquidade encontram-se na 
bolsinha junta ao aparelho.

Para evitar que a ligação aqueça para além de 30°C verifique se não existem
elementos aquecedores nas proximidades.

Aperte a extremidade do tubo com uma pressão não superior a 
2,5 m/daN (m/kgF).

Em França, deverá utilizar um tubo ou uma mangueira com a marca NG GAZ.

Anel de estan-
quidade 
(incluído)

Extremidade 
(incluída)

Braçadeira
de aperto
(não 
incluída)

Ligação por
tubo mole do
tipo

fig.B

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Q
Q
�
�

fig. A

Tubo flexível
m e t á l i c o  
onduloso com
extremidades
mecânicas

BUTANO/PROPANO 
Regulador de pressão obri-
gatório

propano butanone butanone
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Instale a sua placa com toda a facilidade

Mudança do gás 

● Observações preliminares

Esta placa de cozedura é forneci-
da previamente regulada para o
gás natural.
Os injectores necessários para a adap-
tação aos gases butano/propano bem
como a extremidade e o anel de es-
tanquidade estão na bolsinha onde se
encontra este manual.
Veja o parágrafo "Ligação ao gás"
correspondente.

Em França, esta placa também está
adaptada ao ar propanado/ar
butanado. O saco de adaptação é
fornecido mediante pedido junto do
seu Serviço Pós-Venda. 
A cada mudança de gás, marque a
casa correspondente ao novo gás na
etiqueta situada no saquinho plástico
(ver quadro "Características do gás"
neste mesmo capítulo).

99628892_A_ML.qxp  21/07/2006  10:20  Page 13



14

Instale a sua placa com toda a facilidade

Mudança do gás (continuação)

Durante esta operação deve-se, sucessi-
vamente:
➊ Adaptar a ligação do gás
❷ Mudar os injectores
❸ Regular os dispositivos de redução

do débito das torneiras 

➊ ADAPTE A LIGAÇÃO da placa ao novo ti-
po de regulação do gás. Refira-se ao pará-
grafo "Ligação do gás" correspondente.

❷ MUDE OS INJECTORES procedendo co-
mo segue:
• Retire as grades, os chápeus e as ca-
beças de todos os bicos de gás.
• Com ajuda da chave fornecida, desatar-
raxe os injectores situados no fundo da ca-
da pote e retire-os  (fig 1).

- No lugar dos precedentes instale
os injectores fornecidos no estojo,
em conformidade com o quadro das
características do gás apresentado
no final deste capítulo; para tal:

➪ Primeiro enrosque os difusores ma-
nualmente até ficarem bem presos.
➪ Introduza a fundo a chave no in-
jector.
➪  Com a ajuda de um lápis, trace
uma linha na placa de fornalha, no lo-
cal indicado (fig. 2).
➪ Faça girar a chave no sentido dos
ponteiros do relógio até a linha voltar
a aparecer do outro lado (fig. 3) .
Atenção! Não ultrapassar este 
limite, sob pena de deterioração
do produto.

- Torne a montar as cabeças dos 
bicos, os chapéus e as grades de
suporte dos tachos.

Chapéu

Cabeça

Pote
Injector

Grade

Tampo da placa

Tipo

Linha
Fig. 3

Fig. 1

Fig. 2
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Instale a sua placa com toda a facilidade

Mudança do gás (continuação)

Manete

Torneira

Anel de 
vedação

❸ REGULE OS REDUTORES DE DÉBITO DAS
TORNEIRAS
situados por debaixo das manetes
procedendo da seguinte maneira :
• Em seguida, para cada torneira.
• Retire as manetes e os anéis de
vedação, puxando ambos para cima.

PASSAGEM DO GAS NATURAL AO GAS
BUTANO/PROPANO.

- Com uma chave de fendas de ponta chata
enrosque bem o parafuso de latão de re-
dução do fluxo de saída de gás (amarelos)
(fig. 4)  consoante o modelo, no sentido dos
ponteiros de um relógio.
- Torne a montar os anéis de vedação e
as manetes observando atentamente o
sentido de orientação e assegurando-se
que as manetes ficam bem ajustadas.

PASSAGEM DO GAS BUTANO/PROPANO AO
GAS NARURAL OU A AR BUTANO/PROPANO

- Desenrosque o parafuso de latão de
redução do fluxo de saída de gás (amare-
lo). (fig. 4) consoante o modelo, com uma
chave de fendas de ponta chata, girando-
a duas vezes no sentido inverso ao
dos ponteiros de um relógio.
- Volte a montar a manete, acenda o bico em
posição máxima e passe à posição de ralenti.

- Retire novamente a manete, em seguida
gire o parafuso de regulação no sentido dos
ponteiros de um relógio até à posição
mínima antes da extinção da chama.
- Torne a montar o anel de vedação e a
manete. Passe várias vezes da posição 
máxima à posição mínima: a chama não
deve apagar-se; se tal for o caso, modifique
a regulação apertando ou desapertando o 
parafuso de ajuste até obter uma chama fixa.
- Volte a montar as cabeças dos bicos, os
chapéus e as grades de suporte dos 
tachos.

Parafuso de regu-
lação dos redu-
tores de chama

Fig. 4

Eixo da torneira

Modelo sem sistema de segurança

Eixo da torneira

Fig. 4

Parafuso de regulação dos
redutores de chama

Modelo com sistema de segurança

99628892_A_ML.qxp  21/07/2006  10:20  Page 15



16

Instale a sua placa com toda a facilidade
Mudança do gás (continuação)
● Características do gás

Aparelho destinado a ser instalado em : LPG
SINGAPOUR -
CHINA - BEIJING - SHANGAI
Débito horário infra : 28-30mbar
BICO DE COROA DUPLA DIANTEIRO ESQUERDO
Ponto de referência marcado no injector 92
Débito calorífero nominal (kW) 3,50
BICO RAPIDO TRASEIRO DIREITO
Ponto de referência marcado no injector 78
Débito calorífero nominal (kW) 2,35
BICO GRANDE RAPIDO DIANTEIRO ESQUERDO
Ponto de referência marcado no injector 88
Débito calorífero nominal (kW) 3,10
BICO SEMI-RAPIDO TRASEIRO ESQUERDO
Ponto de referência marcado no injector 62
Débito calorífero nominal (kW) 1,45
BICO AUXILIAR DIANTEIRO DIREITO
Ponto de referência marcado no injector 45
Débito calorífero nominal (kW) 0,750
PLACA 4 QUEIMADORES DE GAS COM COROA DUPLA
Débito calorífero total (kW) 8,05
PLACA 60 CM 4 QUEIMADORES DE GAS COM GRANDE RAPIDO
Débito calorífero total (kW) 7,65
PLACA 60 CM 3+1 PLACA ELÉCTRICA 1500 W
Débito calorífero total (kW) 6,20

FR - GR - GB - PT FR FR
Aparelho destinado a ser instalado em: Butano Propano Gás Gás Ar 
FR ....................................Cat : III1C2E+3+ natural natural propanado
GB - GR - PT  ....................Cat : II2H3+ Ar 

G30 G31 G20 G25 butanado
G130

Débito horário infra a 15°C sob 1013 mbar 28-30mbar 37 mbar 20 mbar 25 mbar 8 mbar
Bico de coroa dupla dianteiro esquerdo
Ponto de referência marcado no injector 92 92 144 144 360
Débito calorífero nominal (kW) 3,50 3,50 3,80 3,80 3,60
Débito calorífero reduzido (com e sem segurança) (kW) 1,450 1,550 1,300 
Débito horário (g/h) 254 250
Débito horário (l/h) 362 421 503
Bico rápido traseiro direito
Ponto de referência marcado no injector 78 78 121 121 210
Débito calorífero nominal (kW) 2,35 2,35 2,35 2,35 2,40
Débito calorífero reduzido (com e sem segurança) (kW) 0,830 0,870 0,650
Débito horário (g/h) 171 168
Débito horário (l/h) 224 260 336
Bico grande rápido dianteiro esquerdo
Ponto de referência marcado no injector 88 88 137 137 298
Débito calorífero nominal (kW) 3,10 3,10 3,20 3,20 3,10
Débito calorífero reduzido (com e sem segurança) (kW) 0,830 0,870 0,780
Débito horário (g/h) 225 221
Débito horário (l/h) 305 354 434
Bico semi-rápido traseiro esquerdo
Ponto de referência marcado no injector 62 62 94 94 165
Débito calorífero nominal (kW) 1,45 1,45 1,50 1,50 1,50
Débito calorífero reduzido (com e sem segurança) (kW) 0,620 0,615 0,550
Débito horário (g/h) 105 104
Débito horário (l/h) 143 166 210
Bico auxiliar dianteiro direito
Ponto de referência marcado no injector 45 45 63 63 122
Débito calorífero nominal (kW) 0,750 0,750 0,850 0,850 0,850
Débito calorífero reduzido (com e sem segurança) (kW) 0,300 0,350 0,350
Débito horário (g/h) 55 54
Débito horário (l/h) 81 94 119
Placa 4 bicos de gás com coroa dupla
Débito calorífero total (kW) 8,05 8,05 8,50 8,50 8,35
Débito máximo (g/h) 585 576

(l/h) 810 941 1168
Placa 60 cm 4 bicos de gás com grande rápido
Débito calorífero total (kW) 7,65 7,65 7,90 7,90 7,85
Débito máximo (g/h) 556 547

(l/h) 753 874 1099
Placa 60 cm 3 bicos de gás +1 placa eléctrica 1500 W
Débito calorífero total (kW) 6,20 6,20 6,40 6,40 6,35
Débito máximo (g/h) 451 443

(l/h) 610 708 889
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Instale a sua placa com toda a facilidade

Mudança do gás (continuação)

● Características do gás (continuação)

O quadro ao lado indica as implantações dos injectores no seu aparelho, em função do gás utilizado.
Cada número está marcado no injector.

LOCALIZAÇÃO DOS INJECTORES

Gás Natural

94 121

137 63

62 78

88 45

Modelo de 60 cm com 4 queimadores de gás e
um grande rápido

Modelo 60 cm 4 queimadores de gás com 1
coroa dupla

Gás Butano
/Propano

165 210

298 122

Ar butanado/
Ar propanado

62 78

92 45

Gás Butano
/Propano

Gás Natural

94 121

144 63

Gás Natural

Elec 121

137 63

Elec 78

88 45

Modelo de 60 cm com 3 queimadores de gás e
com 1 coroa dupla.

Gás Butano
/Propano

165 210

360 122

Ar butanado/
Ar propanado

Elec 210

298 122

Ar butanado/
Ar propanado

62 78

88 45

Modelo de 60 cm com 4
queimadores de gás e um

grande rápido

LPG

62 78

92 45

LPG

Modelo 60 cm 4 queimadores
de gás com coroa dupla

Modelo 60 cm 3 queimadores
de gás com coroa dupla

Elec 78

92 45

LPG
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● Acendimento da placa COM SEGURANÇA gás
(consoante o modelo).

• Cada bico é alimentado por uma
torneira cuja abertura é efectuada
carregando nela e girando-a no sentido
inverso ao dos ponteiros de um relógio.
O ponto “●●” corresponde ao fecho da
torneira.
• Escolha o bico que quer acender
orientando-se pelo símbolos situados
junto das manetes (ex.: bico traseiro da
direita ).

• A sua placa está apetrechada com um
sistema de acendimento dos bicos
integrado nas manetes.
• Para acender, carregue na manete e gire-a
no sentido inverso ao dos ponteiros de um
relógio jaté atingir a posição máxima

.

Mantenha a manete apoiada para
desencadear uma série de faíscas até que
o bico acenda.
• A posição de fluxo reduzido situa-se
entre o símbolo e o símbolo .

• A segurança dos queimadores é
materializada por uma haste metálica,

Utilize a sua placa com toda a facilidade

situada directamente à proximidade da
chama.
• Escolha o bico orientando-se pelos
símbolos situados junto das manetes (ex.
bico traseiro da direita ).

• Cada bico é controlado por uma válvula
munida de um sistema de segurança que,
em caso de extinção acidental da chama
(trasbordamento, corrente de ar, etc.)
corta rápida e automaticamente a entrada
de gás e impede o escape deste último.
• A sua placa está equipada com um
sistema de acendimento dos bicos
integrado aos botões.
• Para acender um bico, carregar a
fundo no botão e rodar no sentido anti-
horário jaté à posição máxima .

•A posição de fluxo reduzido situa-se

entre o símbolo e o símbolo .

Como utilizar os bicos de gás? 

- Em caso de extinção acidental da chama, basta acender novamente o bico como in-
dicado nas instruções de acendimento.

- As chamas dos bicos são menores ao nível dos dedos da grelha para proteger o esmalte da mesma.
- O ruído ocasionado por certos bicos está ligado à sua forte potência e à combustão do gás: isto não
altera em nada a qualidade da cozedura.

Vela de
acendimento

Dispositivo de
segurança gás
(Consoante o
modelo)

● Acendimento da placa SEM SEGURANÇA gás
(consoante o modelo).

Mantenha o botão completamente 
pressionado durante alguns segundos
depois da aparição da chama para activar
o sistema de segurança.
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Utilize a sua placa com toda a facilidade

Quais são os recipientes mais adaptados aos bicos de gás?

•Diâmetros aconselhados para os
recipientes:

Regule a coroa de chamas de modo a
não ultrapassar o contorno do recipien-
te.

Não utilize recipientes com fundo
côncavo ou convexo.

Não deixe funcionar um bico de
gás com um recipiente vazio.
N ã o  u t i l i z e  r e c i p i en tes  que  
cubram parcialmente os botões.

Algumas placas de cozedura estão
equipadas com uma grade de suporte
específica de tipo "WOK" util izável
unicamente sobre o queimador central
"Coroa dupla".
Esta grade de tipo "WOK" permite utilizar
os recipientes com fundo côncavo.
Associado ao queimador "Coroa dupla", ela
permite uma melhor distribuição das
chamas em redor dos grandes recipientes
tais como os wok e pratos para paelha de
grande diâmetro.

SIM NÃO

CONVEXO CONCAVO

Mantenha os orifícios de aeração natural abertos, ou instale um dispositivo mecânico
(ventilação mecânica controlada).
- A utilização intensa e prolongada do aparelho pode exigir ventilação suplementar,

por exemplo, a abertura de uma janela ou, quando existe um ventilador mecânico, o 
aumento da respectiva potência para obter uma ventilação mais eficaz (é necessário um 
débito de entrada de ar de pelo menos 2 m3/h por kW de potência de gás).
Exemplo: placa de 60 cm - 4 bicos de gás

Potência total: 0,85 + 1,5 + 2,35 + 3,2 = 7,9 kW.
7,9 kW x 2 = 15,8 m3/h  de débito mínimo.

Bico grande

coroa dupla

20 a 30 cm

Bico grande

grande rápido

18 a 28 cm

Bico médio

rápido

16 a 26 cm

semi-rápido

14 a 22 cm

auxiliar

12 a 16 cm

Bico pequeno

Grade wok
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Utilize a sua placa com toda a facilidade

Como utilizar a placa eléctrica?

• Para colocar em aquecimento:

Posicione o botão na marca apropria-
da à cozedura desejada (ver o quadro
de cozimentos no fim do manual). A
luz indicadora de alimentação do disco
acende-se.
Aquando da primeira utilização, deixe
aquecer a placa a vazio, na tempera-
tura máxima, durante 3 minutos, para
endurecer o revestimento.

Quais são os recipientes mais adaptados à placa eléctrica?

• Que recipientes usar sobre a placa
eléctrica?

Utilize recipientes com fundo plano
que fiquem perfeitamente em contac-
to com a superfície do disco:
- em aço inoxidável com fundo trimetal
espesso ou "sandwich",
- em alumínio com fundo (liso) espes-
so,
- em aço esmaltado.

Utilize um recipiente de tamanho
adequado: o diâmetro do fundo
deve ser superior ao diâmetro do
foco eléctrico.

BOM

MAU

Efectue os fins de cozeduras colocan-
do o botão na posição de paragem
(o) a fim de beneficiar do calor acu-
mulado na placa.

•Util ize uma tampa sempre que
possível para reduzir as perdas de ca-
lor por evaporação.

- Não deixe um disco eléctrico em funcionamento sem recipientes ou com um
recipiente vazio.

- A placa eléctrica permanece quente durante um certo tempo depois da colocação
em posição “O” do botão.

Exemplo: posição 3
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Limpeza das
velas e dos
injectores

Limpeza da
placa eléctrica

- Em caso de
engorduramento das
velas de acendimento,
limpe-as com uma
escovinha de pêlo
duro (não metálica).
- O injector de gás está
situado no centro do
bico e tem a forma de
uma tigela. Faça
atenção para não obstruir o injector enquanto o
limpa, pois isto perturbaria o funcionamento da sua
placa. Em caso de obstrução, utilize um alfinete-de-
ama para desentupir o injector.

- Escovinha de pêlo
duro.

- Alfinete-de-ama.

- A placa de aquecimento é protegida por um
revestimento preto, portanto, a utilização de
qualquer abrasivo deve ser evitada. Depois de
cada utilização, limpá-la com um pano
engordurado.
- Se a placa vier a enferrujar, retire a ferrugem
(com uma lixa de esmeril, por exemplo); e
reconstitua o revestimento preto com um produto
renovador alta temperatura comprado no
comércio.

- Produto renovador
do comércio.

Limpeza das
grades e dos
bicos de gás

- Caso as manchas resistam à limpeza utilize
uma pasta não abrasiva e enxagúe em
seguida com água limpa. Limpe
cuidadosamente cada peça do bico antes de
voltar a utilizar a sua placa de cozedura.

- Pasta de limpeza
suave

- Esponja sanitária.

Limpeza do
esmalte ou do

inox

- Para limpar o esmalte da placa, utilizar um
creme abrasivo. Lustrar com um pano limpo.
- Não deixe ficar sobre o esmalte líquidos
ácidos, como sumo de limão, vinagre, etc..
- Para limpar o inox da placa, utilize uma
esponja, água e sabão, ou um produto do
comércio especial inox.

- Creme abrasivo
suave.
- Produto do
comércio especial
inox.

COMO 
PROCEDER

PRODUTOS
ACESSÓRIOS A

UTILIZAR

A limpeza da sua placa de cozedura torna-se mais fácil se for feita antes do arrefecimento
completo da mesma. Não obstante, não limpe nunca o seu aparelho durante o
funcionamento. Retornar a zero todos os comandos eléctricos e gás.

Como limpar a sua placa?

- Prefira uma limpeza manual dos elementos da placa do que uma limpeza em 
máquina de lavar loiça.
- Não utilize esponja abrasiva para limpar a sua placa de cozinha.
- Não utilize limpadores a vapor.

Termopar

Porca

Injector

Vela
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Tem alguma dúvida quanto ao funcionamento da sua placa indução.... ...... isso não significa
necessariamente que existe uma avaria. Em todos casos, verificar dos seguintes indicaçoes:

Se a placa estiver equipada com a
segurança gás: aquando do
acendimento, as chamas acendem-
se e apagam-se logo depois da
liberação dos botões.

Na posição de lume brando, o bico
apaga-se ou as chamas
permanecem altas.

As chamas têm um aspecto irregular.

- Evite as correntes de ar na peça.
- Verifique a correspondência entre o gás utilizado e os injectores
instalados (ver a marcação dos injectores no capítulo "Características
gás").
Lembre-se: as placas de cozinha são entregues pré-reguladas para o
gás da rede (gás natural).
Verificar a boa regulação dos parafusos redutores (ver parágrafo
"Mudança do gás").

- Verifique a limpeza dos bicos e dos injectores situados debaixo dos bicos, a
montagem dos bicos, etc..
- Verifique se há gás o suficiente na garrafa.

Durante a cozedura, os botões ficam
quentes.

Utilize pequenas caçarolas sobre os bicos próximos dos botões. Os
recipientes grandes devem ser colocados sobre os bicos maiores mais
distantes dos botões. 
Instalar a caçarola bem no centro do bico. Ela não deve encobrir os
botões.

O QUE DEVE FAZER?VOCÊ CONSTATA
QUE ...

Acendimento dos bicos:

Quando se carrega nas manetes ou
botões não aprecem faíscas.

Quando se carrega nas manetes
aparecem faíscas em todos os bicos
simultaneamente.

Aparecem faíscas mas os bicos não
acendem.

- Verifique a ligação eléctrica da placa de cozedura.

- Verifique se as velas de acendimento estão limpas.

- Verifique se os bicos estão limpos e bem montados.

- Se a placa estiver fixa ao plano de trabalho, verifique se as chapas
de fixação não estão deformadas.

- Verifique se os anéis de vedação situados sob as manetes não
saíram do seu lugar

É normal. A função de acendimento está centralizada e comanda
todos os bicos simultaneamente.

- Verifique se o tubo por onde passa o gás não está dobrado.
- Verifique se o comprimento do tubo é inferior a 2 m.
- Verifique se a chegada de gás está aberta.
- Se o gás está condicionado em botija ou em cisterna, veja se esta
está vazia.
- Se acabou de instalar a placa ou de substituir a botija de gás,
mantenha a manete apoiada em posição de acendimento máximo até
que o gás chegue aos bicos.
- Certifique-se que o injector não esteja entupido, e se for o caso,
desentupa-o com um alfinete de segurança.
- Acenda o bico antes de colocar uma caçarola por cima. 

- Carregue a fundo nos botões e mantenha-os pressionados durante
alguns segundos depois da aparição das chamas.
- Verifique se as peças do bico estão bem posicionadas.
- Verifique se os anéis de estanqueidade em baixo dos botões não
saem do lugar.
- Evite as correntes de ar violentas na peça.
- Acenda o seu bico antes de colocar uma caçarola sobre o mesmo.

Pequenas avarias e remédios
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Guia de cozedura com gás

Guia de cozedura com placa eléctrica
VIF

6

FORT

5

MOYEN

3-4

MIJOTAGE

2

TENIR AU 
CHAUD

1

SOUPES
 Bouillons

 Potages épais

6 5  
3

POISSONS
 Court Bouillon

 Surgelés

6
6

5
5

SAUCES
 Epaisses
 au beurre

3-4  
2

LÉGUMES

 Endives, épinards
 Légumes secs

 Pommes de terre à l'eau
 Pommes de terre rissolées

 Pommes de terre sautées

5

5
5

 
3-4

3-4

VIANDES  Steack
 Grillades

6
6

FRITURE  Frites 6

VARIANTES

 Compotes

 Crêpes

 Crème anglaise
 Chocolat fondu

 Confitures

 Lait
 Pâtes

 Riz au lait
 Tenue au chaud

 
6

6

 

5
5

 

3-4

2

2

2

 

1

1

PREPARATIONS

TEMPS GRAND 
RAPIDE

RAPIDE SEMI-
RAPIDE

DOUBLE 
COURONNE

AUXILIAIRE

SOUPES  Bouillons
 Potages épais

8-10 minutes X
X

X

POISSONS  Court Bouillon
 Grillés

8-10 minutes
8-10 minutes

X
X

X

SAUCES
 Hollandaise, béarnaise
 Béchamel, aurore

10 minutes X
X

X
X

LÉGUMES

 Endives, épinards
 Petits pois cuisinés
 Tomates provençales
 Pommes de terre rissolées
 Pâtes

25-30 minutes
15-20 minutes

X
X
X
X
X

X
X
X

X

X

VIANDES

 Steack
 Blanquette, Osso-bucco
 Escalope à la poêle
 Tournedos (gril fonte)

90 minutes
10-12 minutes

10 minutes

X
X
X
X

X

X

FRITURE  Frites
 Beignets

X
X

X
X

DESSERTS

 Riz au lait
 Compotes de fruits
 Crêpes
 Chocolat
 Crème anglaise
 Café (petite cafetière)

25 minutes

3-4 minutes
3-4 minutes
10 minutes

X
X X

X
X

X
X

X

PREPARATIONS

Caldos
Cremes Espessos

Cozidos
Grelhados

Bearnês, Holandês
Branco, aurora

PREPARAÇÕES

SOPAS 

PEIXES 

MOLHOS 

LEGUMES 

CARNES 

FRITOS  

SOBRE-
MESAS

Endívias, Espinafres
Ervilhas cozinhadas

Tomates à moda provençal
Batatas Coradas 

Massas

Bifes 

Guisado de vitela, osso-bucco

Escalope frito

Tornedós (grelha de fonte)

Fritos 
Pastéis fritos

Arroz Doce
Compotas

Crepes

Chocolate

Leite Creme 

Café (cafeteira pequena)

Tempo
MUITO

RAPIDO
RAPIDO

SEMI-
FAST

COROA
DUPLA

AUXILIAR

PREPARAÇÕES   

MUITO FORTE FORTE MÉDIO LUME 
BRANDO

MANTER
QUENTE

SOPAS 

PEIXES 

MOLHOS 

LEGUMES 

CARNES 

FRITOS  

VARIANTES 

Caldos
Cremes Espessos

Cozidos
Congelados

Espesso 
Com Manteiga 

Bifes 
Grelhadas 

Compotas 
Crepes

Leite Creme 

Chocolate Fundido

Doces 

Leite

Massas
Arroz Doce
Manter Quente

Fritos 

Endívias, Espinafres
Legumes Secos, 

Batatas Cozidas

Batatas Coradas 

Batatas Salteadas
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Åóôßá

ìåóáßáò ôá÷ýôçôáò

ÂïçèçôéêÞ

åóôßá

Åóôßá

ôá÷åßáò áíÜöëåîçò

Åóôßá

ìåãÜëçò ôá÷ýôçôáò

4 åóôßåò ãêáæéïý

+ äéðëÞ óôåöÜíç

4 åóôßåò ãêáæéïý

ôá÷åßáò áíÜöëåîçò

Åóôßá

ìåóáßáò ôá÷ýôçôáò

ÂïçèçôéêÞ

åóôßá

Åóôßá

ôá÷åßáò áíÜöëåîçò

Åóôßá

äéðëÞò óôåöÜíçò

3 åóôßåò ãêáæéïý

+ 1 çëåêôñéêÞ åóôßá

Çëåêôñéêü

ìÜôé

ÂïçèçôéêÞ

åóôßá

Åóôßá

ôá÷åßáò áíÜöëåîçò

Åóôßá

ìåãÜëçò ôá÷ýôçôáò

GR
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Óå üëï ôï åã÷åéñßäéï, ôï

óáò åðéóçìáßíåé ôéò ïäçãßåò áóöáëåßáò,

óáò åðéóçìáßíåé ôéò óõìâïõëÝò êáé ôá ôå÷íÜóìáôá

Ðåñéå÷üìåíá

Ç ÷ñÞóç ôçò êïõæßíá óáò ìå êÜèå áóöÜëåéá 27

Ðùò öáßíåôáé ç êïõæßíá óáò; 28

ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò 29

ÓõìâïõëÝò åíôïé÷éóìïý  29-31

ÇëåêôñéêÞ óýíäåóç 32

Óýíäåóç ãêáæéïý 33-34

ÁëëáãÞ öéÜëçò ãêáæéïý 35-39

×ñçóéìïðïéÞóôå ôçí êïõæßíá óáò ðïëý áðëÜ 40

Ðùò íá ÷ñçóéìïðïéÞóåôå ôéò åóôßåò ìå ãêÜæé 40

Ðïéá åßíáé ôá ðéï êáôÜëëçëá óêåýç 

ãéá ôéò åóôßåò ìå ãêÜæé; 41

Ðùò íá ÷ñçóéìïðïéåßôå ôï çëåêôñéêü ìÜôé; 42

Ðïéá åßíáé ôá ðéï êáôÜëëçëá óêåýç 

ãéá ôï çëåêôñéêü ìÜôé; 42

Ðùò íá óõíôçñÞóåôå ôçí êïõæßíá óáò 43

ÌéêñÝò âëÜâåò êáé äõóëåéôïõñãßåò 44

Ïäçãüò ìáãåéñÝìáôïò ìå ãêÜæé 45

Ïäçãüò ìáãåéñÝìáôïò çëåêôñéêÞò ðëÜêáò 45
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Áîéüôéìç ðåëÜôéóóá, Áîéüôéìå ðåëÜôç, 

Ìüëéò áðïêôÞóáôå ìéá êïõæßíá BRANDT êáé óáò åõ÷áñéóôïýìå ãé'
áõôü.

Ïé ïìÜäåò Ýñåõíáò äçìéïõñãïýí ãéá åóÜò íÝåò ãåíéÝò ðñïúüíôùí êáé
óõóêåõþí ãéá íá åßíáé ôï ìáãåßñåìá êáèçìåñéíÞ áðüëáõóç. 

Ìå áðëÝò ãñáììÝò êáé ìïíôÝñíá áéóèçôéêÞ, ï íÝïò óáò öïýñíïò
Brandt åíóùìáôþíåôáé áñìïíéêÜ óôçí êïõæßíá óáò êáé óõíäõÜæåôáé
Üøïãá äéåõêïëýíïíôáò ôç ÷ñÞóç êáé ôéò åðéäüóåéò ôïõ øçóßìáôïò. 

Èá âñåßôå åðßóçò óôç óåéñÜ ôùí ðñïúüíôùí ôçò Brandt, ìéá ôåñÜóôéá
ðïéêéëßá áðü ó÷Üñåò øçóßìáôïò, áðïññïöçôÞñùí, ðëõíôçñßùí ðéÜôùí
êáé åíôïé÷éæüìåíùí øõãåßùí ðïõ ìðïñåßôå íá ôáéñéÜîåôå ìå ôï íÝï
óáò öïýñíï Brandt.

ÂÝâáéá óå ìéá óõíå÷Þ ðñïóðÜèåéá íá éêáíïðïéÞóïõìå óõíå÷þò
êáëýôåñá ôéò áðáéôÞóåéò áðÝíáíôé óôá ðñïúüíôá ìáò ç õðçñåóßá
ðåëáôþí åßíáé óôç äéÜèåóÞ óáò ãéá íá óáò áêïýóåé, ãéá íá áðáíôÞóåé
óôéò åñùôÞóåéò óáò Þ ãéá ôéò ïðïéåóäÞðïôå óõóôÜóåéò óáò (ôá
óôïé÷åßá èá ôá âñåßôå óôï ôÝëïõò åôïýôïõ ôïõ ïäçãïý).

ÐñïóöÝñïíôáò ðñïúüíôá ðïõ óÝâïíôáé ôï ðåñéâÜëëïí, üëï êáé ðéï
áðïôåëåóìáôéêÜ, êáé üëï êáé ðéï åý÷ñçóôá, ìå ùñáßá áéóèçôéêÞ, ç
Brandt óáí ðñùôïðüñïò, óõìâÜëåé óôç âåëôßùóç ôçò ðïéüôçôáò ôçò
êáèçìåñéíÞò æùÞò.

Ç ìÜñêá BRANDT.

ÅéóáãùãéêÜ ëüãéá 
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Ó÷åäéÜóáìå ôçí êïõæßíá óáò ãéá íá
÷ñçóéìïðïéåßôáé áðü éäéþôåò óôï ÷þñï
êáôïéêßáò ôïõò.

- Ìå ôçí áíçóõ÷ßá ãéá ìéá óõíå÷Þ
âåëôßùóç ôùí ðñïúüíôùí ìáò,
äéáôçñïýìå ôï äéêáßùìá íá åðéöÝñïõìå
óôá ôå÷íéêÜ, ëåéôïõñãéêÜ Þ áéóèçôéêÜ
ôïõò ÷áñáêôçñéóôéêÜ, êÜèå åßäïõò
ôñïðïðïéÞóåéò ðïõ óõíäÝïíôáé ìå ôçí
ôå÷íéêÞ åîÝëéîç.
ÁõôÝò ïé êïõæßíåò, ðïõ ðñïïñßæïíôáé
áðïêëåéóôéêÜ ãéá ôï ìáãåßñåìá
äéáôñïöéêþí ñïöçìÜôùí êáé ôñïößìùí,
äåí ðåñéÝ÷ïõí êáíÝíá óõóôáôéêü ìå
âÜóç ôïí áìßáíôï.

Ôï ìáãåßñåìá ðñÝðåé íá ãßíåôáé õðü
ôçí åðïðôåßá óáò.

Óõìâïõëåõèåßôå ôéò ïäçãßåò ðñïôïý
åãêáôáóôÞóåôå êáé ÷ñçóéìïðïéÞóåôå
áõôÞ ôç óõóêåõÞ.

Ìçí ôáêôïðïéåßôå óôï Ýðéðëï ðïõ
âñßóêåôáé êÜôù áðü ôçí êïõæßíá óáò
ôá ðñïúüíôá ÓÕÍÔÇÑÇÓÇÓ Þ
ÅÕÖËÅÊÔÁ ðñïúüíôá (øåêáóôÞñáò Þ
äï÷åßï õðü ðßåóç, êáèþò êáé ÷áñôéÜ,
âéâëßá óõíôáãþí…).

Ç ÷ñÞóç óõóêåõþí áåñßïõ äçìéïõñãåß
ðáñáãùãÞ èåñìüôçôáò êáé õãñáóßáò óôï
÷þñï üðïõ åßíáé åãêáôåóôçìÝíåò.
Öñïíôßóôå íá åîáóöáëßóôå ôï óùóôü
åîáåñéóìü ôçò êïõæßíáò óáò:

íá ðáñáìÝíïõí áíïéêôÝò ïé ïðÝò
öõóéêïý áåñéóìïý Þ íá åãêáôáóôáèåß
Ýíá óýóôçìá ìç÷áíéêïý áåñéóìïý. Ç
åíôáôéêÞ êáé ðáñáôåôáìÝíç ÷ñÞóç ôçò
óõóêåõÞò ìðïñåß íá áðáéôÞóåé êÜðïéïí
åðéðëÝïí åîáåñéóìü, ðáñáäåßãìáôïò

Ç ÷ñÞóç ôçò êïõæßíá óáò ìå êÜèå áóöÜëåéá

÷Üñç áíïßãïíôáò ôï ðáñÜèõñï, Þ Ýíáí
ðéï áðïôåëåóìáôéêü áåñéóìü,
ðáñáäåßãìáôïò ÷Üñç áõîÜíïíôáò ôçí
éó÷ý ôïõ ìç÷áíéêïý áåñéóìïý åÜí
õðÜñ÷åé.

Ç êïõæßíá óáò ðñÝðåé íá áðïóõíäÝåôáé
áðü ôçí ôñïöïäïóßá (çëåêôñéêÞ êáé
ãêáæéïý) ðñéí áðü êÜèå åðÝìâáóç.

Ãéá ëüãïõò áóöáëåßáò, ìåôÜ ôçí ÷ñÞóç,
ìçí îå÷íÜôå íá êëåßíåôå ôï ñïõìðéíÝ
ôçò ãåíéêÞò ëåéôïõñãßáò ôïõ ãêáæéïý
ðïõ äéáíÝìåôáé ìå óùëçíþóåéò Þ ôï
ñïõìðéíÝ ôçò öéÜëçò áåñßïõ
âïõôáíßïõ/ðñïðáíßïõ.

Ï óùëÞíáò óýíäåóçò ðñÝðåé íá
ðáñáìåßíåé ðñïóâÜóéìïò óå üëï ôïõ ôï
ìÞêïò êáé ðñÝðåé íá áíôéêáôáóôáèåß
ðñéí áðü ôçí çìåñïìçíßá ëÞîçò ôïõ (ç
ïðïßá áíáãñÜöåôáé åðÜíù óôï óùëÞíá).

¼ðïéá óýíäåóç êáé áí åðéëÝîáôå, ìåôÜ
ôçí åãêáôÜóôáóç, åëÝãîôå ôç
óôåãáíüôçôÜ ôçò ìå óáðïõíüíåñï.

¼ôáí åßíáé äýóêïëï íá ãõñßóåôå Ýíáí
äéáêüðôç, ÌÇ ÂÁÆÅÔÅ ÄÕÍÁÌÇ.
ÆçôÞóôå áìÝóùò ôçí ðáñÝìâáóç ôïõ
ôå÷íéêïý åãêáôÜóôáóçò.

Ôï óÞìá óõììüñöùóçò CE åßíáé
ôïðïèåôçìÝíï ó' áõôÝò ôéò êïõæßíåò.

×ñçóéìïðïéÞóôå ôçí êïõæßíá óáò ìå ðëÞñç áóöÜëåéá

Ç ÊÏÕÆÉÍÁ ÓÁÓ ÐÁÑÁÄÉÄÅÔÁÉ ÐÑÏÑÕÈÌÉÓÌÅÍÇ ÃÉÁ ÖÕÓÉÊÏ ÁÅÑÉÏ.
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Ðùò öáßíåôáé ç êïõæßíá óáò;

Çëåêôñéêü

ìÜôé ④④

ÂïçèçôéêÞau

åóôßá ②②

Åóôßá

ôá÷åßáò áíÜöëåîçò ①①

Åóôßá

ìåãÜëçò ôá÷ýôçôáò ③③

Åóôßá

ìåóáßáò ôá÷ýôçôáò ②②

ÂïçèçôéêÞau

åóôßá ④④

Åóôßá

ôá÷åßáò áíÜöëåîçò ①①

①① Äéáêüðôçò ðßóù äåîéÜò åóôßáò

②② Äéáêüðôçò ðßóù áñéóôåñÞò åóôßáò

③③ Äéáêüðôçò ìðñïóôéíÞò áñéóôåñÞò åóôßáò

④④ Äéáêüðôçò ìðñïóôéíÞò äåîéÜò åóôßáò

Åóôßá

ìåãÜëçò ôá÷ýôçôáò ③③

Åóôßá

ìåóáßáò ôá÷ýôçôáò ②②

ÂïçèçôéêÞau

åóôßá ④④

Åóôßá

ôá÷åßáò áíÜöëåîçò ①①

Åóôßá

äéðëÞò óôåöÜíçò ③③

①① Äéáêüðôçò ðßóù äåîéÜò åóôßáò

②② Äéáêüðôçò ðßóù áñéóôåñÞò åóôßáò

③③ Äéáêüðôçò ìðñïóôéíÞò áñéóôåñÞò åóôßáò

④④ Äéáêüðôçò ìðñïóôéíÞò äåîéÜò åóôßáò

ÖùôÜêé çëåêôñéêïý ìáôéïý

①① Äéáêüðôçò ðßóù äåîéÜò åóôßáò

②② Äéáêüðôçò ìðñïóôéíÞò äåîéÜò åóôßáò

④④ Äéáêüðôçò ðßóù áñéóôåñÞò åóôßáò

③③ Äéáêüðôçò ìðñïóôéíÞò áñéóôåñÞò åóôßáò
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Ç åãêáôÜóôáóç ðñÝðåé íá ãßíåôáé áðü

êáôÜëëçëïõò ôå÷íéêïýò åãêáôÜóôáóçò.

Ðñéí ôçí åãêáôÜóôáóç âåâáéùèåßôå üôé

ïé óõíèÞêåò ôïðéêÞò äéáíïìÞò (öýóç êáé

ðßåóç áåñßïõ) êáé ç ñýèìéóç ôçò

óõóêåõÞò åßíáé óõìâáôÝò.

ÁõôÝò ïé êïõæßíåò ó÷åäéÜóôçêáí ãéá íá

÷ñçóéìïðïéïýíôáé áðü éäéþôåò óå Ýíá ÷þñï

êáôïéêßáò.

Ïé óõíèÞêåò ñýèìéóçò åßíáé ãñáììÝíåò óå

ìéá åôéêÝôá ðïõ âñßóêåôáé óôç èÞêç, êáèþò

êáé óôç óõóêåõáóßá.

ÁõôÞ ç óõóêåõÞ ðñÝðåé íá ôïðïèåôåßôáé êáé

íá óõíäÝåôáé óýìöùíá ìå ôéò ñõèìßóåéò ðïõ

éó÷ýïõí, êáé íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ìüíï óå

Ýíá ìÝñïò ðïõ íá áåñßæåôáé êáëÜ.

Óõìâïõëåõèåßôå ôéò ïäçãßåò ðñïôïý

åãêáôáóôÞóåôå êáé ÷ñçóéìïðïéÞóåôå áõôÞ

ôç óõóêåõÞ.

ÁõôÞ ç óõóêåõÞ äåí óõíäÝåôáé ìå ìéá

äéÜôáîç åêêÝíùóçò ôùí ðñïúüíôùí êáýóçò.

Èá äßíåôáé éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ óôéò

ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

äéáôÜîåéò ðïõ éó÷ýïõí üóïí áöïñÜ ôïí

åîáåñéóìü.

Ðåñß áõôïý ôïõ èÝìáôïò, êáèþò ç êáýóç

åßíáé äõíáôÞ ìüíï ÷Üñç óôïí ïîõãüíï ôïõ

áÝñá, åßíáé áðáñáßôçôï áõôüò ï áÝñáò íá

áíáíåþíåôáé óõíå÷þò êáé ôá ðñïúüíôá

êáýóçò íá áðïìáêñýíïíôáé (ìéá åëÜ÷éóôç

áðüäïóç áÝñá 2 m3/h áíÜ kW éó÷ýïò

ãêáæéïý åßíáé áðáñáßôçôç).

ÁõôÝò ïé êïõæßíåò åßíáé óõìâáôÝò ìå ôï

æÝóôáìá ôùí åðßðëùí óýìöùíá ìå ôï

ðñüôõðï ÅÍ 60335-2-6 ôçò êáôçãïñßáò 3

üóïí áöïñÜ ôçí åãêáôÜóôáóç (óýìöùíá ìå

ôï ðñüôõðï ÅÍ 30-1-1).

ÓõìâïõëÝò åíôïé÷éóìïý

¢íïéãìá åðßðëïõ

ÌïíôÝëï

ÐëÜôïò ÂÜèïò ÐÜ÷ïò

ÁíÜëïãá ìå ôï Ýðéðëï

ÅîùôåñéêÝò
ÄéáóôÜóåéò ðÜíù
áðü ôï ôñáðÝæé
åñãáóßáò

60 cm 53 cm 5,8 cm

ÅîùôåñéêÝò

ÄéáóôÜóåéò êÜôù

áðü ôï ôñáðÝæé

åñãáóßáò

55 cm 47,5 cm 3,4  cm

49 cm56 cm
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ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

Ç êïõæßíá ðñÝðåé íá åíôïé÷ßæåôáé óôçí
åðéöÜíåéá åíüò åðßðëïõ óôÞñéîçò ìå
åëÜ÷éóôï ðÜ÷ïò 3 cm, öôéáãìÝíïõ êáôÜ
ôÝôïéï ôñüðï ðïõ íá áíôÝ÷åé óôç
èåñìüôçôá, Þ åðåíäåäõìÝíï ìå ôÝôïéï
õëéêü.
Ãéá íá ìçí åìðïäßæåôáé ï ÷åéñéóìüò ôùí
óêåõþí êïõæßíáò, äåí ðñÝðåé íá õðÜñ÷åé
ïýôå äåîéÜ, ïýôå áñéóôåñÜ, êáíÝíá Ýðéðëï
ïýôå ÷þñéóìá ôïõëÜ÷éóôïí 30 cm áðü ôçí
êïõæßíá.
Áí êÜôù áðü ôï ôñáðÝæé åßíáé
ôïðïèåôçìÝíï Ýíá ïñéæüíôéï ÷þñéóìá,
áõôü ðñÝðåé íá åßíáé ôïðïèåôçìÝíï ìåôáîý
10 cm êáé 15 cm óå ó÷Ýóç ìå ôï êÜôù ìÝñïò
ôïõ ôñáðåæéïý åñãáóßáò. Óå êÜèå
ðåñßðôùóç, ìçí ôïðïèåôåßôå øåêáóôÞñá Þ
äï÷åßï õðü ðßåóç óôï ÷þñéóìá ðïõ ìðïñåß
íá õðÜñ÷åé êÜôù áðü ôçí êïõæßíá.

Ãéá íá åîáóöáëßóåôå ôç óôåãáíüôçôá
ìåôáîý ôïõ åîùôåñéêïý êáëýììáôïò êáé
ôïõ ðÜãêïõ åñãáóßáò, êïëëÞóôå ôï
óýíäåóìï ðïõ ðáñÝ÷åôáé óôç èÞêç ðñéí ôçí
åãêáôÜóôáóç ôçò êïõæßíáò:

1- Áðïìáêñýíåôå ôéò ó÷Üñåò óôÞñéîçò
êáôóáñüëáò, ôá êáðÜêéá åóôßáò êáé ôéò
êåöáëÝò åóôéþí óçìáäåýïíôáò ôç èÝóç ôïõò.

2- Áíáðïäïãõñßóôå ôçí êïõæßíá êáé
ôïðïèåôÞóôå ôçí ìå ðñïóï÷Þ ðÜíù áðü ôï
Üíïéãìá ôïõ åðßðëïõ ãéá íá ìçí
ðñïêáëÝóåôå âëÜâç óôïõò äéáêüðôåò êáé
óôïõò óðéíèçñéóôÝò.
3- ÊïëëÞóôå ôï áöñþäåò ðáñÝìâõóìá,
óôçí åîùôåñéêÞ ðåñßìåôñï ôïõ

åîùôåñéêïý êáëýììáôïò.

4- ÂÜëôå óôç èÝóç ôïõò ôéò êåöáëÝò åóôßáò,
ôá êáðÜêéá, êáé ôéò ó÷Üñåò óôÞñéîçò
êáôóáñüëáò.

ÓõìâïõëÝò åíôïé÷éóìïý  (óõíÝ÷åéá)

49 cm 3 cm mini

30 cm mini

30 cm mini

56 cm / 26,5 cm

 

5,3 cm mini70
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¢ãêéóôñá óôåñÝùóçò ÌÐÑÏÓÔÁ

¢ãêéóôñá óôåñÝùóçò ÐÉÓÙ
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ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

- ÔïðïèåôÞóôå ôçí êïõæßíá óôï Üíïéãìá
ôïõ åðßðëïõ ðñïóÝ÷ïíôáò íá ôçí
êåíôñÜñåôå êáëÜ óôï Üíïéãìá.
- ÔïðïèåôÞóôå ôéò êåöáëÝò åóôéþí, ôá
êáðÜêéá ôùí åóôéþí êáé ôéò ó÷Üñåò.
- ÓõíäÝóôå ôï êáëþäéï ôñïöïäïóßáò ôçò
êïõæßíáò óôçí çëåêôñéêÞ åãêáôÜóôáóç
ôçò êïõæßíáò óáò (âëÝðå "Ðùò íá

óõíäÝóåôå ôçí êïõæßíá ìå ôï ñåýìá").
- ÓõíäÝóôå ìå ôï ãêÜæé (âëÝðå "Ðùò íá

óõíäÝóåôå ôçí êïõæßíá ìå ôï ãêÜæé ôïõ

äéêôýïõ" Þ "Ðùò íá óõíäÝóåôå ôçí

êïõæßíá ìå ôï áÝñéï

âïõôáíßïõ/ðñïðáíßïõ"

ÐñÝðåé íá áêéíçôïðïéÞóåôå, åÜí ôï
åðéèõìåßôå, ôçí êïõæßíá ìå ôÝóóåñá
Üãêéóôñá ðïõ äßíïíôáé ìáæß ìå ôéò âßäåò
ôïõò (âëÝðå áðÝíáíôé ó÷åäéÜãñáììá) êáé
ðïõ óôåñåþíïíôáé óôéò ôÝóóåñéò ãùíßåò
ôïõ åîùôåñéêïý êáëýììáôïò.
×ñçóéìïðïéÞóôå ïðùóäÞðïôå ôéò ïðÝò

ðïõ ðñïâëÝðïíôáé ãé' áõôüí ôïí óêïðü.

ÓôáìáôÞóôå íá âéäþíåôå üôáí ôï
Üãêéóôñï áñ÷ßóåé íá ðáñáìïñöþíåôáé.

Ìç ÷ñçóéìïðïéåßôå êáôóáâßäé.

ÓõìâïõëÝò åíôïé÷éóìïý  (óõíÝ÷åéá)
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ÔñáðÝæé åñãáóßáò ¢ãêéóôñï

óôåñÝùóçò

¢ãêéóôñá óôåñÝùóçò ÌÐÑÏÓÔÁ

¢ãêéóôñá óôåñÝùóçò ÐÉÓÙ
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Êáëþäéï H05WF - T105
Þ H05V2V2F - T90

ÄéáôïìÞ 
áãùãþí

óå mm2

ÁóöÜëåéá

220-240V~ - 50/60Hz

ÃêÜæé êáé ìåéêôü 

3 áãùãïß åê ôùí
ïðïßùí

1 ãéá ôç ãåßùóç

1

10 A

ÄÉÁÔÏÌÇ ÔÏÕ ÊÁËÙÄÉÏÕ ÐÏÕ ÈÁ ×ÑÇÓÉÌÏÐÏÉÅÉÔÁÉ

ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

ÁõôÝò ïé êïõæßíåò äßíïíôáé ìå Ýíá
êáëþäéï ôñïöïäïóßáò (ôýðïõ H05VVF -
T105, Þ H05V2V2F - T90, äéáôïìÞ 1
mm2) ìå 3 áãùãïýò (öÜóç + ãåßùóç +
ïõäÝôåñï) åíä. SAV : 77X3767
(6470.1516) êáé ðñÝðåé íá óõíäÝïíôáé
ìå ôï ìïíïöáóéêü äßêôõï 220-240 V~

ìÝóù ìéáò ðñßæáò öÜóç + ãåßùóç +
ïõäÝôåñï öôéáãìÝíçò óýìöùíá ìå ôï
ðñüôõðï CEI 60083 Þ ìÝóù åíüò
ìç÷áíéóìïý äéáêïðÞò ðïõ óõíäÝåôáé ìå
üëïõò ôïõò ðüëïõò êáé Ý÷åé ìéá
áðüóôáóç áíïßãìáôïò ôùí äéáêïðôþí
ôïõëÜ÷éóôïí 3 mm.

Ôï êáëþäéï ôçò ðñßæáò ðñÝðåé íá åßíáé
ðñïóâÜóéìï ìåôÜ ôçí åãêáôÜóôáóç.

ÇëåêôñéêÞ óýíäåóç

Ôï êáëþäéï ðñïóôáóßáò (ðñÜóéíï / êßôñéíï) åßíáé óõíäåäåìÝíï ìå ôïí ðüëï
ãåßùóçò  ôçò óõóêåõÞò êáé ðñÝðåé íá óõíäÝåôáé ìå ôïí ðüëï ãåßùóçò ôçò
åãêáôÜóôáóçò.

Ç áóöÜëåéá ôçò åãêáôÜóôáóçò ðñÝðåé íá åßíáé ôùí 10 amperes.

Áí ôï êáëþäéï ôñïöïäïóßáò Ý÷åé õðïóôåß êÜðïéá âëÜâç, ðñÝðåé íá áíôéêáôáóôáèåß ìå
Ýíá êáëþäéï Þ Ýíá åéäéêü óýíïëï ðïõ äéáôßèåôáé áðü ôïí êáôáóêåõáóôÞ Þ áðü ôçí
Õðçñåóßá ÅîõðçñÝôçóçò ÌåôÜ ôçí Ðþëçóç.

● Êïõæßíåò ìåéêôÝò êáé êïõæßíåò ðïõ ëåéôïõñãïýí ìüíï ìå ãêÜæé
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ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

Óýíäåóç ãêáæéïý

● ÐéèáíÝò óõíäÝóåéò

Ôï áÝñéï äéáíÝìåôáé ìÝóù óùëçíþóåùí
(öõóéêü áÝñéï) Þ ìßãìá áÝñá-ðñïðáíßïõ/
ìßãìá áÝñá-âïõôáíßïõ.

ÅðéëÝîôå áðïêëåéóôéêÜ ôçí áêüëïõèç
óýíäåóç:
- óýíäåóç ìå Üêáìðôï óùëÞíá (ïíïìáóßá
ðñüôõðï áåñßïõ G1/2).(Åéê. A).
ÐñáãìáôïðïéÞóôå ôç óýíäåóç óôï Üêñï ôïõ
êåêáììÝíïõ óùëÞíá ðïõ åßíáé
åãêáôåóôçìÝíïò óôç óõóêåõÞ, Þ ìå ôï
êùíéêü óýíäåóìï êáé ôç ñïäÝëá
óôåãáíïðïßçóçò ðïõ ðáñÝ÷ïíôáé óôï
óáêïõëÜêé,
Þ - óýíäåóç ìå ìåôáëëéêü êõìáôïåéäÞ
åýêáìðôï óùëÞíá ìå ìç÷áíéêïýò
óõíäÝóìïõò (Åéê. B).
Ìðïñåßôå íá ÷ñçóéìïðïéÞóåôå Ýíáí
áíïîåßäùôï åýêáìðôï óùëÞíá (ôýðïõ " Gazi-
nox ") ðïõ äéáôßèåôáé áðü ôçí Õðçñåóßá
Ôå÷íéêÞò ÅîõðçñÝôçóçò.
Þ - óýíäåóç ìå åýêáìðôï óùëÞíá ìå
ìç÷áíéêïýò óõíäÝóìïõò ( Åéê. C).
Ïé óùëÞíåò áõôïß ðñÝðåé íá Ý÷ïõí ìÝãéóôï
ìÞêïò 2 ìÝôñá êáé íá åßíáé ðñïóâÜóéìïé óå
üëï ôïõò ôï ìÞêïò.

● ÐñïêáôáñêôéêÝò ðáñáôçñÞóåéò

Ï óùëÞíáò óýíäåóçò ðñÝðåé íá ðáñáìÝíåé ðñïóâÜóéìïò óå üëï ôïõ ôï ìÞêïò êáé íá
áíôéêáèéóôÜôáé ðñéí ôçí çìåñïìçíßá ëÞîçò ôçò ÷ñÞóçò ôïõ (áíáãñÜöåôáé óôï óùëÞíá).

¼ðïéï êé áí åßíáé ôï åðéëåãìÝíï ìÝóï óýíäåóçò, âåâáéùèåßôå ãéá ôç óôåãáíüôçôÜ
ôïõ, ìåôÜ ôçí åãêáôÜóôáóç, ìå íåñü ìå óáðïýíé.

Áí ç êïõæßíá åßíáé åãêáôåóôçìÝíç ðÜíù áðü Ýíáí

öïýñíï Þ áí ç ãåéôíßáóç Üëëùí èåñìáíôéêþí

óõóêåõþí êéíäõíåýåé íá ðñïêáëÝóåé

õðåñèÝñìáíóç ôçò óýíäåóçò, åßíáé õðï÷ñåùôéêü

áõôÞ íá ãßíåôáé ìå Ýíá óôÝñåï áãùãü. Áí

÷ñçóéìïðïéåßôáé Ýíáò åõëýãéóôïò áãùãüò

(ðåñßðôùóç áåñßïõ âïõôáíßïõ), äåí ðñÝðåé íá

Ýñ÷åôáé óå åðáöÞ ìå ôï êéíçôü ìÝñïò ôïõ åðßðëïõ

ïýôå íá ðåñíÜåé ìÝóá áðü ìéá ðåñéï÷Þ üðïõ

õðÜñ÷åé êßíäõíïò íá ôï ðáñáöïñôþóïõí.

ÑïäÝëá óôåãáíüôçôáò
(äßíåôáé)

Êùíéêüò óýíäåóìïò
(ðáñÝ÷åôáé)

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Q
Q
�
�

Åéê. B Åéê. C

Ìåôáëëéêüò êõìáôïåéäÞò 

åýêáìðôïò óùëÞíáò

ìå ìç÷áíéêïýò óõíäÝóìïõò 

Åýêáìðôïò óùëÞíáò

ìå ìç÷áíéêïýò

óõíäÝóìïõò 

Åéê. A
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ÖÕÓÉÊÏ ÁÅÑÉÏ

ÌåôñçôÞò
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åýêáìðôïò óùëÞíáò

ìå ìç÷áíéêïýò

óõíäÝóìïõò
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ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

Óýíäåóç ãêáæéïý (óõíÝ÷åéá)

● ÐéèáíÝò óõíäÝóåéò

ÁÅÑÉÏ ÐÏÕ ÄÉÁÍÅÌÅÔÁÉ ÌÅ ÖÉÁËÇ ¹

ÍÔÅÐÏÆÉÔÏ (ÁÅÑÉÏ ÂÏÕÔÁÍÉÏÕ/ÐÑÏÐÁÍÉÏÕ).

Ãéá ôçí áóöÜëåéá ôïõ ÷ñÞóôç, óáò
óõíéóôïýìå ìéá óýíäåóç ìå óôÝñåï
áãùãü áí áõôü åßíáé äõíáôüí, åßôå ìå
ìåôáëëéêü êõìáôïåéäÞ åýêáìðôï
óùëÞíá (ìÝãéóôï ìÞêïò 2 ìÝôñá) 
( Åéê. A).
Óå ðåñßðôùóç õðÜñ÷ïõóáò

åãêáôÜóôáóçò Þ üðïõ ç óýíäåóç åíüò
óôÝñåïõ áãùãïý åßíáé áäýíáôç, åßíáé
ðÜíôïôå äõíáôüí íá ðñáãìáôïðïéçèåß ç
óýíäåóç ìå Ýíáí åõëýãéóôï áãùãü
(ìÝãéóôï ìÞêïò 2 ìÝôñá) åöïäéáóìÝíï

ìå äýï êïëëÜñá óùëÞíá: ôï Ýíá óôçí
áðüëçîç ( Åéê. Â) êáé ôï Üëëï óôçí
áíáêïõöéóôéêÞ âáëâßäá, ÷ùñßò íá
îå÷Üóåôå íá ôïðïèåôÞóåôå ìéá ñïäÝëá
óôåãáíüôçôáò ìåôáîý ôçò áðüëçîçò êáé
ôïõ êåêáììÝíïõ óùëÞíá ôçò êïõæßíáò.

Èá âñåßôå ôçí áðüëçîç êáé ôç ñïäÝëá
óôåãáíüôçôáò óôç èÞêç ðïõ äßíåôáé ìáæß
ìå ôç óõóêåõÞ.

Ãéá íá áðïöýãåôå ôçí ðñüêëçóç õðåñèÝñìáíóçò Üíù ôùí 30°C, âåâáéùèåßôå üôé

äåí õðÜñ÷ïõí êïíôÜ èåñìáíôéêÜ óôïé÷åßá.

Âéäþóôå ôçí áðüëçîç ìå ìéá ñïðÞ óôñÝøçò ðïõ äåí îåðåñíÜ ôá 2,5 daN.m (m.kgF).

Óôç Ãáëëßá, ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéÞóåôå Ýíá óùëÞíá ðïõ íá öÝñåé ôï óÞìá NG Gaz. 

ÑïäÝëá

óôåãáíüôçôáò

(äßíåôáé)

Áðüëçîç
(äßíåôáé)

êïëëÜñï
óùëÞíá (äåí
äßíåôáé)

Óýíäåóç ìå

åõëýãéóôï

áãùãü

Åéê. B

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Q
Q
�
�

Åéê. A

ÂÏÕÔÁÍÉÏ/ÐÑÏÐÁÍÉÏ

Õðï÷ñåùôéêÞ

áíáêïõöéóôéêÞ âáëâßäá

ÐñïðÜíéï ÂïõôÜíéïne ÂïõôÜíéïne
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ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

ÁëëáãÞ öéÜëçò ãêáæéïý

● ÐñïêáôáñêôéêÝò ðáñáôçñÞóåéò

ÁõôÞ ç êïõæßíá ðáñáäßäåôáé

ðñïñõèìéóìÝíç ãéá öõóéêü áÝñéï.

Ôá áðáñáßôçôá áêñïöýóéá Ýã÷õóçò ãéá
ôçí ðñïóáñìïãÞ óôï âïõôÜíéï/ðñïðÜíéï
êáèþò êáé ôçí áðüëçîç êáé ç ñïäÝëá
óôåãáíüôçôáò âñßóêïíôáé óôç èÞêç ðïõ
ðåñéÝ÷åé áõôÝò ôéò ïäçãßåò.

ÁíáôñÝîôå óôçí áíôßóôïé÷ç ðáñÜãñáöï
"Óýíäåóç áåñßïõ".

Óôç Ãáëëßá, áõôÞ ç âÜóç åóôéþí ìðïñåß
åðßóçò íá ðñïóáñìïóôåß ãéá ìåßãìá
áÝñá ðñïðáíßïõ/ ìåßãìá áÝñá
âïõôáíßïõ. Ôï êéô ðñïóáñìïãÞò
ðáñÝ÷åôáé êáôüðéí áéôÞóåþò óáò óôçí
Õðçñåóßá Ôå÷íéêÞò ÅîõðçñÝôçóçò.

Óå êÜèå áëëáãÞ áåñßïõ, ôóåêÜñåôå ôï
êïõôÜêé ðïõ áíôéóôïé÷åß óôï íÝï áÝñéï
óôçí åôéêÝôá ðïõ âñßóêåôáé óôç èÞêç
(âëÝðå ðßíáêá "÷áñáêôçñéóôéêÜ
áåñßïõ" ó' áõôü ôï êåöÜëáéï).
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ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

ÁëëáãÞ öéÜëçò ãêáæéïý (óõíÝ÷åéá)

Óå êÜèå áëëáãÞ áåñßïõ, èá ðñÝðåé
äéáäï÷éêÜ:
➊ Íá ðñïóáñìüóåôå ôç óýíäåóç áåñßïõ
❷ Íá áëëÜîåôå ôá áêñïöýóéá Ýã÷õóçò
❸ Íá ñõèìßóôå ôá ñåëáíôß ôùí

óôñïößããùí ðáñï÷Þò 

➊ ÐÑÏÓÁÑÌÏÓÔÅ ÔÇ ÓÕÍÄÅÓÇ ôçò êïõæßíáò
óôç íÝá ñýèìéóç áåñßïõ. ÁíáôñÝîôå óôçí
ðáñÜãñáöï "Óýíäåóç áåñßïõ".

❷ ÁËËÁÎÔÅ ÔÁ ÁÊÑÏÖÕÓÉÁ ÅÃ×ÕÓÇÓ

ðñï÷ùñþíôáò ùò åîÞò:
- ÁöáéñÝóôå ôéò ó÷Üñåò, ôá êáðÜêéá êáé
ôéò êåöáëÝò üëùí ôùí åóôéþí.
- Îåâéäþóôå ìå ôç âïÞèåéá ôïõ êëåéäéïý
ðïõ ðáñÝ÷åôáé ôá áêñïöýóéá Ýã÷õóçò
ðïõ âñßóêïíôáé óôï âÜèïò êÜèå êéâùôßïõ
áêñïäÝêôç êáé óçêþóôå ôá (åéê. 1).
- ÔïðïèåôÞóôå ôá áêñïöýóéá Ýã÷õóçò
ðïõ ðáñÝ÷ïíôáé óôç èÞêç, óýìöùíá ìå
ôïí ðßíáêá ÷áñáêôçñéóôéêþí áåñßïõ óôï
ôÝëïò ôïõ êåöáëáßïõ, ãé' áõôü ôï ëüãï:

➪ Âéäþóôå ôïõò êáôáñ÷Þí ìå ôï ÷Ýñé
ìÝ÷ñéò üôïõ áóöáëéóôåß ôï áêñïöýóéï
Ýã÷õóçò.
➪ ÂÜëôå óôï âÜèïò ôï êëåéäß óôï
áêñïöýóéï Ýã÷õóçò.
➪ ×áñÜîôå ìéá ãñáììÞ óôçí ðëÜêá ôçò
åóôßáò ìå Ýíá ìïëýâé óôï
õðïäåéêíõüìåíï ìÝñïò (åéê. 2).
➪ Ãõñßóôå ôï êëåéäß ðñïò ôçí
êáôåýèõíóç ôùí äåéêôþí ôïõ ñïëïãéïý
ìÝ÷ñéò üôïõ ç ãñáììÞ íá åìöáíéóôåß
óôçí Üëëç ðëåõñÜ (åéê. 3). Ðñïóï÷Þ!
Ìçí îåðåñÜóåôå áõôü ôï üñéï ãéáôß
õðÜñ÷åé êßíäõíïò öèïñÜò ôïõ
ðñïúüíôïò.

- ÎáíáôïðïèåôÞóôå ôéò êåöáëÝò åóôßáò,
ôá êáðÜêéá êáé ôéò ó÷Üñåò óôÞñéîçò
êáôóáñüëáò.

ÊáðÜêé

ÊåöáëÞ

Êéâþôéï 
áêñïäÝêôç

Áêñïöýóéï
Ýã÷õóçò

Ó÷Üñá

ÐÜíù ìÝñïò 
ôçò êïõæßíáò

Êëåéäß

ÃñáììÞ
åéê. 3

åéê. 1

åéê. 2
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ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

ÁëëáãÞ öéÜëçò ãêáæéïý (óõíÝ÷åéá)

Äéáêüðôçò

Óôñüöéããá

ðáñï÷Þò

Äáêôýëéïò

óôåãáíüôçôáò

❸ ÑÕÈÌÉÓÔÅ ÔÁ ÑÅËÁÍÔÉ ÔÙÍ ÓÔÑÏÖÉÃÃÙÍ ÐÁÑÏ×ÇÓ

ðïõ âñßóêïíôáé êÜôù áðü ôïõò äéáêüðôåò
ðñï÷ùñþíôáò ùò åîÞò.
• ÅíåñãÞóôå óå êÜèå óôñüöéããá îå÷ùñéóôÜ.
• Óçêþóôå ôïí äéáêüðôç êáé ôïí äáêôýëéï
óôåãáíüôçôáò, ôñáâþíôáò ôïõò ðñïò ôá ðÜíù.

ÐÅÑÁÓÌÁ ÁÐÏ ÔÏ ÖÕÓÉÊÏ ÁÅÑÉÏ ÓÔÏ
ÁÅÑÉÏ ÂÏÕÔÁÍÉÏÕ/ÐÑÏÐÁÍÉÏÕ.

- Ìå ôç âïÞèåéá åíüò ìéêñïý åðßðåäïõ
êáôóáâéäéïý, âéäþóôå êáëÜ ôç âßäá ñýèìéóçò
ôùí ñåëáíôß áðü ìðñïýíôæï (êßôñéíï) (åéê. 4)
áíÜëïãá ìå ôï ìïíôÝëï, êáôÜ ôçí êáôåýèõíóç

ôùí äåéêôþí ôïõ ñïëïãéïý.
- ÔïðïèåôÞóôå îáíÜ ôïõò äáêôõëßïõò
óôåãáíüôçôáò, ôïõò äéáêüðôåò ðñïóÝ÷ïíôáò ôçí
êáôåýèõíóç ðñïóáíáôïëéóìïý ôïõò êáé
âåâáéùèåßôå üôé ïé äéáêüðôåò åßíáé êáëÜ
ôïðïèåôçìÝíïé.

ÐÅÑÁÓÌÁ ÁÐÏ ÔÏ ÁÅÑÉÏ  ÂÏÕÔÁÍÉÏÕ/
ÐÑÏÐÁÍÉÏÕ ÓÅ ÖÕÓÉÊÏ ÁÅÑÉÏ ¹ ÓÅ ÌÅÉÃÌÁ
ÂÏÕÔÁÍÉÏÕ-ÁÅÑÁ/ÐÑÏÐÁÍÉÏÕ-ÁÅÑÁ

- Îåâéäþóôå ôç âßäá ñýèìéóçò ôùí ñåëáíôß
áðü ìðñïýíôæï (êßôñéíï), (åéê. 4) áíÜëïãá ìå
ôï ìïíôÝëï, ìå Ýíá ìéêñü åðßðåäï êáôóáâßäé,
ìå 2 óôñïöÝò êáôÜ ôçí áíôßèåôç öïñÜ áðü
åêåßíç ôùí äåéêôþí ôïõ ñïëïãéïý.
- ÎáíáôïðïèåôÞóôå ôï äéáêüðôç, áíÜøôå ôçí
åóôßá, óôç ìÝãéóôç èÝóç êáé ðåñÜóôå óå èÝóç
ñåëáíôß.
- Óçêþóôå îáíÜ ôïí äéáêüðôç, Ýðåéôá ãõñßóôå ôç
âßäá ñýèìéóçò êáôÜ ôçí êáôåýèõíóç ôùí
äåéêôþí ôïõ ñïëïãéïý ìÝ÷ñé ôçí ðéï ÷áìçëÞ
èÝóç ðñéí íá óâÞóïõí ïé öëüãåò.
- ÎáíáôïðïèåôÞóôå ôïí äáêôýëéï óôåãáíüôçôáò
êáé ôïí äéáêüðôç. ÅêôåëÝóôå äéÜöïñïõò
÷åéñéóìïýò ãéá ôï ðÝñáóìá áðü ôç ìÝãéóôç
áðüäïóç óôï ñåëáíôß: äåí ðñÝðåé íá óâÞóåé ç
öëüãá, äéáöïñåôéêÜ ôñïðïðïéÞóôå ôç ñýèìéóç
âéäþíïíôáò åëáöñÜ Þ îåâéäþíïíôáò ôç âßäá
ñýèìéóçò êáôÜ ôÝôïéï ôñüðï þóôå íá áðïêôÞóåôå
óùóôÞ äéáôÞñçóç ôçò öëüãáò êáôÜ ôç äéÜñêåéá
áõôþí ôùí ÷åéñéóìþí.
- ÎáíáôïðïèåôÞóôå ôéò êåöáëÝò åóôéþí, ôá
êáðÜêéá êáé ôéò ó÷Üñåò óôÞñéîçò
êáôóáñüëáò.

Âßäá ñýèìéóçò ôùí
ñåëáíôß

åéê. 4

¢îïíáò óôñüöéããáò ðáñï÷Þò

ÌïíôÝëï ÷ùñßò áóöÜëåéá

åéê. 4

Âßäá ñýèìéóçò ôùí ñåëáíôß

ÌïíôÝëï ìå áóöÜëåéá

¢îïíáò óôñüöéããáò
ðáñï÷Þò
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ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

ÁëëáãÞ öéÜëçò ãêáæéïý (óõíÝ÷åéá)

● ×áñáêôçñéóôéêÜ áåñßïõ

ÓõóêåõÞ ãéá ôéò áêüëïõèåò ÷þñåò : LPG
SINGAPOUR -
CHINA - BEIJING - SHANGAI

Ùñéáßá ñïÞ êáôùôÝñù: 28-30mbar
ÅÓÔÉÁ ÄÉÐËÇÓ ÊÏÑÏÍÁÓ ÌÐÑÏÓÔÁ ÁÑÉÓÔÅÑÁ

ÓçìÜäé óôïí ìðåê 92
ÏíïìáóôéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 3,50
ÅÓÔÉÁ ÔÁ×ÅÉÁÓ ÁÍÁÖËÅÎÇÓ ÐÉÓÙ ÄÅÎÉÁ

ÓçìÜäé óôïí ìðåê 78
ÏíïìáóôéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 2,35
ÅÓÔÉÁ ÌÅÃÁËÇÓ ÔÁ×ÕÔÇÔÁÓ ÌÐÑÏÓÔÁ ÁÑÉÓÔÅÑÁ

ÓçìÜäé óôïí ìðåê 88
ÏíïìáóôéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 3,10
ÅÓÔÉÁ ÌÅÓÁÉÁÓ ÔÁ×ÕÔÇÔÁÓ ÐÉÓÙ ÁÑÉÓÔÅÑÁ

ÓçìÜäé óôïí ìðåê 62
ÏíïìáóôéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 1,45
ÂÏÇÈÇÔÉÊÇ ÅÓÔÉÁ ÌÐÑÏÓÔÁ ÄÅÎÉÁ

ÓçìÜäé óôïí ìðåê 45
ÏíïìáóôéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 0,750
ÊÏÕÆÉÍÁ ÌÅ 4 ÅÓÔÉÅÓ ÃÊÁÆÉÏÕ ÌÅ ÄÉÐËÇ ÊÏÑÏÍÁ

ÓõíïëéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 8,05
ÊÏÕÆÉÍÁ 60 CM 4 ÅÓÔÉÅÓ ÃÊÁÆÉÏÕ ÔÁ×ÅÉÁÓ ÁÍÁÖËÅÎÇÓ

ÓõíïëéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 7,65
ÊÏÕÆÉÍÁ 60 CM 3+1 ÇËÅÊÔÑÉÊÏ ÌÁÔÉ 1500 W

ÓõíïëéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 6,20

FR - GR - GB - PT FR FR
ÓõóêåõÞ ãéá ôéò áêüëïõèåò ÷þñåò : ÂïõôÜíéï ÐñïðÜíéï Öõóéêü Öõóéêü Ìåßãìá áÝñá
FR .................................... êáôçãïñßá : III1C2E+3+ ÁÝñéï ÁÝñéï ðñïðáíßïõ
GB - GR - PT  .......... ....... êáôçãïñßá : II2H3+ Ìåßãìá áÝñá

G30 G31 G20 G25 âïõôáíßïõ
G130

Ùñéáßá ñïÞ óå :15 ° C ìå 1013 mbar 28-30mbar 37 mbar 20 mbar 25 mbar 8 mbar

ÅÓÔÉÁ ÄÉÐËÇÓ ÊÏÑÏÍÁÓ ÌÐÑÏÓÔÁ ÁÑÉÓÔÅÑÁ
ÓçìÜäé óôïí ìðåê 92 92 144 144 360
ÏíïìáóôéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 3,50 3,50 3,80 3,80 3,60
ÌåéùìÝíç èåñìïãüíïò äýíáìç (ìå êáé ÷ùñßò áóöÜëåéá) (kW) 1,450 1,550 1,300 
Ùñéáßá ñïÞ (g/h) 254 250
Ùñéáßá ñïÞ (l/h) 362 421 503
ÅÓÔÉÁ ÔÁ×ÅÉÁÓ ÁÍÁÖËÅÎÇÓ ÐÉÓÙ ÄÅÎÉÁ
ÓçìÜäé óôïí ìðåê 78 78 121 121 210
ÏíïìáóôéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 2,35 2,35 2,35 2,35 2,40
ÌåéùìÝíç èåñìïãüíïò äýíáìç (ìå êáé ÷ùñßò áóöÜëåéá) (kW) 0,830 0,870 0,650
Ùñéáßá ñïÞ (g/h) 171 168
Ùñéáßá ñïÞ (l/h) 224 260 336
ÅÓÔÉÁ ÌÅÃÁËÇÓ ÔÁ×ÕÔÇÔÁÓ ÌÐÑÏÓÔÁ ÁÑÉÓÔÅÑÁ
ÓçìÜäé óôïí ìðåê 88 88 137 137 298
ÏíïìáóôéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 3,10 3,10 3,20 3,20 3,10
ÌåéùìÝíç èåñìïãüíïò äýíáìç (ìå êáé ÷ùñßò áóöÜëåéá) (kW) 0,830 0,870 0,780
Ùñéáßá ñïÞ (g/h) 225 221
Ùñéáßá ñïÞ (l/h) 305 354 434
ÅÓÔÉÁ ÌÅÓÁÉÁÓ ÔÁ×ÕÔÇÔÁÓ ÐÉÓÙ ÁÑÉÓÔÅÑÁ
ÓçìÜäé óôïí ìðåê 62 62 94 94 165
ÏíïìáóôéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 1,45 1,45 1,50 1,50 1,50
ÌåéùìÝíç èåñìïãüíïò äýíáìç (ìå êáé ÷ùñßò áóöÜëåéá) (kW) 0,620 0,615 0,550
Ùñéáßá ñïÞ (g/h) 105 104
Ùñéáßá ñïÞ (l/h) 143 166 210
ÂÏÇÈÇÔÉÊÇ ÅÓÔÉÁ ÌÐÑÏÓÔÁ ÄÅÎÉÁ
ÓçìÜäé óôïí ìðåê 45 45 63 63 122
ÏíïìáóôéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 0,750 0,750 0,850 0,850 0,850
ÌåéùìÝíç èåñìïãüíïò äýíáìç (ìå êáé ÷ùñßò áóöÜëåéá) (kW) 0,300 0,350 0,350
Ùñéáßá ñïÞ (g/h) 55 54
Ùñéáßá ñïÞ (l/h) 81 94 119
ÊÏÕÆÉÍÁ ÌÅ 4 ÅÓÔÉÅÓ ÃÊÁÆÉÏÕ ÌÅ ÄÉÐËÇ ÊÏÑÏÍÁ
ÓõíïëéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 8,05 8,05 8,50 8,50 8,35
ÌÝãéóôç äýíáìç (g/h) 585 576

(l/h) 810 941 1168
ÊÏÕÆÉÍÁ 60 cm 4 ÅÓÔÉÅÓ ÃÊÁÆÉÏÕ ÔÁ×ÅÉÁÓ ÁÍÁÖËÅÎÇÓ
ÓõíïëéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 7,65 7,65 7,90 7,90 7,85
ÌÝãéóôç äýíáìç (g/h) 556 547

(l/h) 753 874 1099
ÊÏÕÆÉÍÁ 60 cm 3+1 ÇËÅÊÔÑÉÊÏ ÌÁÔÉ 1500 W
ÓõíïëéêÞ èåñìïãüíïò äýíáìç (kW) 6,20 6,20 6,40 6,40 6,35
ÌÝãéóôç äýíáìç (g/h) 451 443

(l/h) 610 708 889
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ÅãêáôáóôÞóôå åýêïëá ôçí êïõæßíá óáò

ÁëëáãÞ öéÜëçò ãêáæéïý (óõíÝ÷åéá)

● ×áñáêôçñéóôéêÜ áåñßïõ (óõíÝ÷åéá)

Ï áðÝíáíôé ðßíáêáò õðïäåéêíýåé ôéò åéóáãùãÝò áêñïöõóßùí Ýã÷õóçò óôç óõóêåõÞ óáò áíÜëïãá
ìå ôï ÷ñçóéìïðïéïýìåíï áÝñéï. ÊÜèå áñéèìüò åßíáé óçìåéùìÝíïò óôï áêñïöýóéï Ýã÷õóçò.

ÓÇÌÁÍÓÇ ÔÙÍ ÌÐÅÊ

Öõóéêü ÁÝñéï

94 121

137 63

62 78

88 45

ÌïíôÝëï 60 cm 4 ìÜôéá áåñßïõ ìå ìåãÜëï

ãñÞãïñï

ÌïíôÝëï 60 cm 4 ìÜôéá áåñßïõ 

ìå 1 äéðëÞ óôåöÜíç

ÂïõôÜíéï/
ÐñïðÜíéï

165 210

298 122

Ìåßãìá áÝñá
ðñïðáíßïõ/Ìåßãìá

áÝñá âïõôáíßïõ

62 78

92 45

ÂïõôÜíéï/
ÐñïðÜíéï

Öõóéêü ÁÝñéï

94 121

144 63

Öõóéêü ÁÝñéï

Elec 121

137 63

Elec 78

88 45

ÌïíôÝëï 60 cm 3 ìÜôéá áåñßïõ 

ìå 1 äéðëÞ óôåöÜíç

ÂïõôÜíéï/
ÐñïðÜíéï

165 210

360 122

Ìåßãìá áÝñá
ðñïðáíßïõ/Ìåßãìá

áÝñá âïõôáíßïõ

Elec 210

298 122

Ìåßãìá áÝñá
ðñïðáíßïõ/Ìåßãìá áÝñá

âïõôáíßïõ

62 78

88 45

ÌïíôÝëï 60 cm 4 ìÜôéá

áåñßïõ ìå ìåãÜëï ãñÞãïñï

LPG

62 78

92 45

LPG

ÌïíôÝëï 60 cm 4 ìÜôéá áåñßïõ 

ìå 1 äéðëÞ óôåöÜíç

ÌïíôÝëï 60 cm 3 ìÜôéá áåñßïõ 

ìå 1 äéðëÞ óôåöÜíç

Elec 78

92 45

LPG
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● ¢íáììá ôçò êïõæßíáò ÌÅ ÁÓÖÁËÅÉÁ

áåñßïõ (áíÜëïãá ìå ôï ìïíôÝëï)

• ÊÜèå åóôßá ôñïöïäïôåßôáé áðü ìéá
óôñüöéããá ðáñï÷Þò, ç ïðïßá áíïßãåé ðáôþíôáò
êáé ãõñíþíôáò êáôÜ ôçí áíôßèåôç öïñÜ áðü
åêåßíç ôùí äåéêôþí ôïõ ñïëïãéïý.

Ôï óçìåßï  “●●” cáíôéóôïé÷åß óôï êëåßóéìï ôçò
óôñüöéããáò.

• ÅðéëÝîôå ôçí åðéèõìçôÞ åóôßá åíôïðßæïíôáò
ôá óýìâïëá ðïõ âñßóêïíôáé êïíôÜ óôïõò
äéáêüðôåò (ð.÷. ðßóù äåîéÜ åóôßá ).

•Ç êïõæßíá óáò Ý÷åé Üíáììá ôùí åóôéþí
åíóùìáôùìÝíï óôïõò äéáêüðôåò.

• Ãéá íá áíÜøåôå, ðáôÞóôå ôïí äéáêüðôç êáé
ãõñßóôå ôïí êáôÜ ôçí áíôßóôñïöç öïñÜ áðü
åêåßíç ôùí äåéêôþí ôïõ ñïëïãéïý ìÝ÷ñé
ôç ìÝãéóôç èÝóç. .

ÊñáôÞóôå ðáôçìÝíï ôïí äéáêüðôç ãéá íá

áíÜøåôå ìéá óåéñÜ áðü óðéíèÞñåò ìÝ÷ñé ôï

Üíáììá ôçò åóôßáò.

• Ç ñýèìéóç ãéá ìéá ðéï ìåéùìÝíç áðüäïóç

ðñáãìáôïðïéåßôáé ìåôáîý ôïõ óõìâüëïõ

êáé ôïõ óõìâüëïõ .

•Ç áóöÜëåéá ôùí åóôéþí õëïðïéåßôáé ìå Ýíá
ìåôáëëéêü óôÝëå÷ïò, ôïðïèåôçìÝíï áðåõèåßáò
êïíôÜ óôç öëüãá.

×ñçóéìïðïéÞóôå ôçí êïõæßíá óáò ðïëý áðëÜ

•ÅðéëÝîôå ôçí åðéèõìçôÞ åóôßá åíôïðßæïíôáò
ôá óýìâïëá ðïõ âñßóêïíôáé êïíôÜ óôïõò
äéáêüðôåò (ð.÷. ðßóù äåîéÜ åóôßá ).

• ÊÜèå åóôßá åëÝã÷åôáé áðü ìéá óôñüöéããá
ðïõ Ý÷åé Ýíá óýóôçìá áóöáëåßáò ðïõ, óå
ðåñßðôùóç ôõ÷áßïõ óâçóßìáôïò ôçò öëüãáò
(Ýê÷õóç íåñïý, ñåýìá áÝñá…) äéáêüðôåé
ãñÞãïñá êáé áõôüìáôá ôçí ðáñï÷Þ ãêáæéïý
êáé åìðïäßæåé ôçí äéáññïÞ ôïõ.

• Ç êïõæßíá óáò Ý÷åé Üíáììá ôùí åóôéþí
åíóùìáôùìÝíï óôïõò äéáêüðôåò.

• Ãéá íá áíÜøåôå ìéá åóôßá, ðáôÞóôå êáëÜ
ôïí äéáêüðôç êáé ãõñßóôå ôïí êáôÜ ôçí
áíôßóôñïöç öïñÜ áðü åêåßíç ôùí äåéêôþí ôïõ
ñïëïãéïý ìÝ÷ñé ôç ìÝãéóôç èÝóç. .

•Ç ñýèìéóç ðñïò ìéá ðéï ìåéùìÝíç áðüäïóç
ðñáãìáôïðïéåßôáé ìåôáîý ôïõ óõìâüëï 
êáé ôïõ óõìâüëïõ .

Ðùò íá ÷ñçóéìïðïéÞóåôå ôéò åóôßåò ìå ãêÜæé

- Óå ðåñßðôùóç ôõ÷áßïõ óâçóßìáôïò ôçò öëüãáò, áñêåß íá îáíÜøåôå êáíïíéêÜ
áêïëïõèþíôáò ôéò ïäçãßåò áíÜììáôïò.
- Ïé öëüãåò ôçò åóôßáò åßíáé ðéï ìéêñÝò óôï åðßðåäï ôùí äáêôýëùí ôçò ó÷Üñáò ãéá íá

ðñïóôáôåýåôáé ôï óìÜëôï ôçò ó÷Üñáò.
- Ï èüñõâïò ðïõ äçìéïõñãåßôáé áðü ìåñéêÝò åóôßåò óõíäÝåôáé ìå ôçí ìåãÜëç ôïõò éó÷ý êáé ôçí
êáýóç ôïõ ãêáæéïý, áõôü äåí ìåéþíåé êáèüëïõ ôçí ðïéüôçôá ôïõ ìáãåéñÝìáôïò.

ÓðéíèçñéóôÞò

ÁóöÜëåéá

áåñßïõ (áíÜëïãá

ìå ôï ìïíôÝëï)

● ¢íáììá ôçò êïõæßíáò ×ÙÑÉÓ ÁÓÖÁËÅÉÁ

áåñßïõ (áíÜëïãá ìå ôï ìïíôÝëï)

ÊñáôÞóôå ôïí äéáêüðôç êáëÜ ðáôçìÝíï ãéá
ìåñéêÜ äåõôåñüëåðôá ìåôÜ ôçí åìöÜíéóç ôçò
öëüãáò ãéá íá óõíäåèåß ôï óýóôçìá áóöáëåßáò.
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×ñçóéìïðïéÞóôå ôçí êïõæßíá óáò ðïëý áðëÜ

Ðïéá åßíáé ôá ðéï êáôÜëëçëá óêåýç ãéá ôéò åóôßåò ìå ãêÜæé;

• ÄéÜìåôñïé ôùí óõíéóôþìåíùí óêåõþí:

Ñõèìßóôå ôçí óôåöÜíç öëïãþí êáôÜ
ôÝôïéï ôñüðï ðïõ íá ìç ðñïåîÝ÷ïõí áðü
ôçí ðåñßìåôñï ôïõ óêåýïõò.

Ìç ÷ñçóéìïðïéåßôå óêåýç ìå êïßëï Þ
êõñôü ðÜôï.

Ìçí áöÞíåôå íá ëåéôïõñãåß ìéá åóôßá
ãêáæéïý ìå Ýíá Üäåéï óêåýïò.

Ìç ÷ñçóéìïðïéåßôå óêåýç ðïõ
êáëýðôïõí ìåñéêþò ôïõò äéáêüðôåò.

ÏñéóìÝíåò êïõæßíåò åßíáé åîïðëéóìÝíåò ìå
ìéá åéäéêÞ ó÷Üñá óôÞñéîçò ôýðïõ "WOK"
ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ìüíï óôçí êåíôñéêÞ
åóôßá "ÄéðëÞò óôåöÜíçò".
ÁõôÞ ç ó÷Üñá ôýðïõ "WOK" åðéôñÝðåé ôç
÷ñÞóç óêåõþí ìå êïßëï ðÜôï. ÓõíäåäåìÝíç
ìå ôçí åóôßá "ÄéðëÞò óôåöÜíçò", åðéôñÝðåé
ìéá êáëýôåñç êáôáíïìÞ ôçò öëüãáò ãýñù
áðü ôá ìåãÜëá óêåýç üðùò ôá ãïõüê êáé ôá
ôçãÜíéá ãéá ðáÝëéá ìåãÜëçò äéáìÝôñïõ.

ÓÙÓÔÏ ËÁÈÏÓ

ÊÏÉËÏ ÊÕÑÔÏ

ÊñáôÞóôå áíïéêôÜ ôá áíïßãìáôá öõóéêïý áåñéóìïý Þ ôïðïèåôÞóôå ìéá ìç÷áíéêÞ äéÜôáîç
áåñéóìïý (ìç÷áíéêüò áðïññïöçôÞñáò).
- Ìéá Ýíôïíç êáé ðáñáôåôáìÝíç ÷ñÞóç ôçò óõóêåõÞò ìðïñåß íá áðáéôÞóåé

óõìðëçñùìáôéêü áåñéóìü, ãéá ðáñÜäåéãìá áíïßãïíôáò Ýíá ðáñÜèõñï Þ Ýíáí ðéï
áðïôåëåóìáôéêü áåñéóìü, ãéá ðáñÜäåéãìá áõîÜíïíôáò ôçí éó÷ý ôïõ ìç÷áíéêïý áåñéóìïý, åÜí
õðÜñ÷åé (åßíáé áðáñáßôçôç ìéá åëÜ÷éóôç ðáñáãùãÞ áÝñá 2 m3/h áíÜ kW éó÷ýïò ãêáæéïý).
ÐáñÜäåéãìá: êïõæßíáò 60 cm - 4 åóôßåò ãêáæéïý

ÓõíïëéêÞ éó÷ýò; 0,85 + 1,5 + 2,35 + 3,2 = 7,9 kW.
7,9 kW x 2 = 15,8 m3/h åëÜ÷éóôçò ðáñáãùãÞò.

ÌåãÜëç åóôßá

äéðëÞ óôåöÜíç

20 Ýùò 30 cm

ÌåãÜëç åóôßá

ôá÷åßáò áíÜöëåîçò

18 Ýùò 28 cm

Åóôßá

ìÝóçò ôá÷ýôçôáò

16 Ýùò 26 cm

çìé-ãñÞãïñç

14 Ýùò 22 cm

âïçèçôéêÞ

12 Ýùò 16 cm

ÌéêñÞ åóôßá

Ó÷Üñá ãïõüê
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×ñçóéìïðïéÞóôå ôçí êïõæßíá óáò ðïëý áðëÜ

Ðùò íá ÷ñçóéìïðïéåßôå ôï çëåêôñéêü ìÜôé;

• Ãéá íá ôï áíÜøåôå:

ÔïðïèåôÞóôå ôïí äéáêüðôç óôï óçìåßï
áíáöïñÜò ðïõ ôáéñéÜæåé óôï åðéèõìçôü
ìáãåßñåìá (âëÝðå ðßíáêáò ìáãåéñÝìáôïò
óôï ôÝëïò ôùí ïäçãéþí). Ôï öùôÜêé ôçò
åöáñìïãÞò ôÜóçò ôçò åóôßáò áíÜâåé.
ÊáôÜ ôçí ðñþôç ÷ñÞóç, áöÞóôå íá æåóôáèåß
ôï ìÜôé åíþ åßíáé êåíü, óôç ìÝãéóôç
ôá÷ýôçôá, ãéá 3 ëåðôÜ, ãéá íá óêëçñÜíåôå
ôçí åðÝíäõóç.

Ðïéá åßíáé ôá ðéï êáôÜëëçëá óêåýç ãéá ôï çëåêôñéêü ìÜôé;

• Ðïéá óêåýç íá ÷ñçóéìïðïéïýìå óôï
çëåêôñéêü ìÜôé;

×ñçóéìïðïéÞóôå ôá óêåýç ìå åðßðåäï
ðÜôï ðïõ êáëýðôïõí ôÝëåéá ôçí
åðéöÜíåéá ôçò åóôßáò:
- áðü áíïîåßäùôï áôóÜëé ìå ÷ïíôñü ðÜôï
áðü ôñßá ìÝôáëëá Þ "sandwitch",
- áðü áëïõìßíéï ìå ÷ïíôñü (ëåßï) ðÜôï,
- áðü åðéóìáëôùìÝíï áôóÜëé.

×ñçóéìïðïéÞóôå Ýíá óêåýïò

ðñïóáñìïóìÝíïõ ìåãÝèïõò: ç

äéÜìåôñïò ôïõ ðÜôïõ ðñÝðåé íá åßíáé

ßóç Þ áíþôåñç ôçò äéáìÝôñïõ ôçò

çëåêôñéêÞò åóôßáò.

ÍÁÉ

Ï×É

ÐñáãìáôïðïéÞóôå ôï ôåëåßùìá ôïõ
ìáãåéñÝìáôïò âÜæïíôáò ôïí äéáêüðôç
óôç èÝóç óôïð (o ) ïýôùò þóôå íá
åðùöåëçèåßôå áðü ôç óõóóùñåõìÝíç
èåñìüôçôá ôïõ ìáôéïý.

• ×ñçóéìïðïéÞóôå Ýíá êÜëõììá üóï ôï
äõíáôüí ðéï óõ÷íÜ ãéá íá ìåéþóåôå ôéò
áðþëåéåò èåñìüôçôáò ëüãù ôçò
åîÜôìéóçò.

- Ìçí áöÞíåôå íá ëåéôïõñãÞóåé ìéá çëåêôñéêÞ åóôßá ÷ùñßò óêåýïò Þ ìå Üäåéï
óêåýïò.

- Ôï çëåêôñéêü ìÜôé ìÝíåé æåóôü ãéá Ýíá ïñéóìÝíï äéÜóôçìá áöïý Ý÷åôå âÜëåé ôïí
äéáêüðôç óôç èÝóç “O”.

ÐáñÜäåéãìá: èÝóç 3
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ÓõíôÞñçóç ôùí

óðéíèçñéóôþí êáé

ôùí áêñïöýóéùí

Ýã÷õóçò

ÓõíôÞñçóç ôïõ

çëåêôñéêïý

ìáôéïý

- Óå ðåñßðôùóç ðïõ
ëåñùèïýí ïé
óðéíèçñéóôÝò, êáèáñßóôå
ôá ìå ôç âïÞèåéá ìéáò
ìéêñÞò âïýñôóáò ìå
óêëçñÞ ôñß÷á (ü÷é
ìåôáëëéêÞ). Ôï
áêñïöýóéï Ýã÷õóçò
âñßóêåôáé óôï êÝíôñï
ôçò åóôßáò ìå ôç ìïñöÞ
áããåßïõ. ÐñïóÝîôå íá ìçí ôïí öñÜîåôå êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôïõ êáèáñéóìïý, ãéáôß áõôü èá äéáôÜñáæå
ôéò áðïäüóåéò ôçò êïõæßíáò óáò. Óå ðåñßðôùóç
öñáîßìáôïò, ÷ñçóéìïðïéÞóôå ìéá ðáñáìÜíá ãéá íá
îåâïõëþóåôå ôï áêñïöýóéï Ýã÷õóçò.

- ÌéêñÞ âïýñôóá ìå
óêëçñÞ ôñß÷á.

- ÐáñáìÜíá.

- Ôï èåñìáíôéêü ìÜôé ðñïóôáôåýåôáé áðü ìéá ìáýñç
åðÝíäõóç, ðñÝðåé åðïìÝíùò íá áðïöåýãåôå ôç ÷ñÞóç
êÜèå óôéëâùôéêïý ðñïúüíôïò. ÌåôÜ áðü êÜèå ÷ñÞóç,
óêïõðßóôå ôï ìå Ýíá ìáëáêü ðáíß.
- Áí ôï ìÜôé óêïýñéáóå, áöáéñÝóôå ôç óêïõñéÜ (ìå
Ýíá ðáíß áðü óìõñéäüðåôñá ãéá ðáñÜäåéãìá), êáé
áðïêáôáóôÞóôå ôçí ìáýñç åðÝíäõóç ìå Ýíá
áíáíåùôéêü ðñïúüí õøçëÞò èåñìïêñáóßáò ôïõ
åìðïñßïõ.

- Áíáíåùôéêü ðñïúüí
åìðïñßïõ.

ÓõíôÞñçóç

ó÷Üñáò êáé

åóôéþí ãêáæéïý

- Óôçí ðåñßðôùóç åðßìïíùí ëåêÝäùí,
÷ñçóéìïðïéÞóôå ìéá ìç óôéëâùôéêÞ êñÝìá,
Ýðåéôá îåðëýíåôå ìå êáèáñü íåñü. Óêïõðßóôå
ðñïóåêôéêÜ êÜèå åóôßá ðñïôïý
îáíá÷ñçóéìïðïéÞóåôå ôçí êïõæßíá óáò.

- ÁðáëÞ êñÝìá
êáèáñéóìïý.

- ÓöïõããÜñé.

ÓõíôÞñçóç ôïõ

óìÜëôïõ Þ ôïõ

áíïîåßäùôïõ

áôóáëéïý

- Ãéá íá êáèáñßóåôå ôï óìÜëôï ôïõ ôñáðåæéïý,
÷ñçóéìïðïéÞóôå ìéá êñÝìá êáèáñéóìïý. ÊÜíôå
ôï íá ëÜìøåé ìå Ýíá óôåãíü ðáíß.
- Ìçí áöÞíåôå íá ðáñáìÝíïõí ðÜíù óôï óìÜëôï
ïîåßò ëåêÝäåò üðùò ÷õìüò ëåìïíéïý, îýäé,
êëð…
- Ãéá íá êáèáñßóåôå ôï áíïîåßäùôï áôóÜëé ôçò
êïõæßíáò, ÷ñçóéìïðïéÞóôå Ýíá óöïõããÜñé êáé
íåñü ìå óáðïýíé Þ Ýíá åéäéêü ðñïúüí ôïõ
åìðïñßïõ ãéá ôï áíïîåßäùôï áôóÜëé.

- ÁðáëÞ êñÝìá
êáèáñéóìïý.

- Åéäéêü ðñïúüí ôïõ
åìðïñßïõ ãéá ôï
áíïîåßäùôï áôóÜëé.

ÐÙÓ ÍÁ ÐÑÏ×ÙÑÇÓÅÔÅ ÐÑÏÚÏÍÔÁ ÅÎÁÑÔÇÌÁÔÁ

ÐÏÕ ÐÑÅÐÅÉ ÍÁ

×ÑÇÓÉÌÏÐÏÉÇÓÅÔÅ

Ç óõíôÞñçóç ôçò êïõæßíáò óáò äéåõêïëýíåôáé áí ôçí ðñáãìáôïðïéåßôå ðñéí êñõþóåé
ôåëåßùò. Ùóôüóï, ìçí êáèáñßæåôå ðïôÝ ôç óõóêåõÞ óáò åíþ ëåéôïõñãåß. ÂÜëôå óôï
ìçäÝí üëá ôá çëåêôñéêÜ êïõìðéÜ êáé ôá êïõìðéÜ ãêáæéïý.

Ðùò íá óõíôçñÞóåôå ôçí êïõæßíá óáò

- ÐñïôéìÞóôå Ýíáí êáèáñéóìü ôùí õëéêþí ôçò êïõæßíáò óôï ÷Ýñé ðáñÜ óôï ðëõíôÞñéï
ðéÜôùí.
- Ìç ÷ñçóéìïðïéåßôå óêëçñü óöïõããÜñé ãéá íá êáèáñßóåôå ôçí êïõæßíá óáò.
- Ìç ÷ñçóéìïðïéåßôå óýóôçìá êáèáñéóìïý ìå áôìü.

èåñìïóôïé÷åßï

ðáîéìÜäé

Áêñïöýóé
ï Ýã÷õóçò

óðéíèçñéóôÞñáò
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¸÷åôå êÜðïéá áðïñßá ó÷åôéêÜ ìå ôçí êáëÞ ëåéôïõñãßá ôçò óõóêåõÞò óáò; ...... Áõôü äå
óçìáßíåé áíáãêáóôéêÜ üôé õðÜñ÷åé êÜðïéá âëÜâç. Óå êÜèå ðåñßðôùóç åëÝãîôå ôá åîÞò:

Áí ç êïõæßíá Ý÷åé áóöÜëåéá áåñßïõ:

êáôÜ ôï Üíáììá, ïé öëüãåò áíÜâïõí

Ýðåéôá óâÞíïõí ìüëéò áöÞíåôå ôïí

äéáêüðôç.

Óôï ñåëáíôß, ç åóôßá óâÞíåé Þ ç öëüãá

ðáñáìÝíåé äõíáôÞ.

Ç öëüãá Ý÷åé áêáíüíéóôç üøç

- Áðïöýãåôå ôá äõíáôÜ ñåýìáôá áÝñá óôï äùìÜôéï.
- ÅëÝãîôå ôçí áíôéóôïé÷ßá ìåôáîý ôïõ áåñßïõ ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôå êáé ôùí
áêñïöýóéùí Ýã÷õóçò ðïõ åßíáé ôïðïèåôçìÝíá (äåßôå ôç ñýèìéóç ôùí
áêñïöýóéùí Ýã÷õóçò óôï êåöÜëáéï "×áñáêôçñéóôéêÜ áåñßïõ").
Õðåíèýìéóç: ïé êïõæßíåò ðáñáäßäïíôáé áñ÷éêÜ ìå áÝñéï äéêôýïõ (öõóéêü
áÝñéï).
ÅëÝãîôå ôçí óùóôÞ ñýèìéóç ôùí âéäþí ôïõ ñåëáíôß (âëÝðå ðáñÜãñáöïò
"ÁëëáãÞ áåñßïõ".

- ÅëÝãîôå ôçí êáèáñéüôçôá ôùí åóôéþí êáé ôùí áêñïöýóéùí ðïõ âñßóêïíôáé
êÜôù áðü ôéò åóôßåò, ôç óõíáñìïëüãçóç ôùí åóôéþí, êëð…
- ÅëÝãîôå üôé õðÜñ÷åé áñêåôü ãêÜæé óôç öéÜëç óáò.

ÊáôÜ ôï ìáãåßñåìá, ïé äéáêüðôåò

æåóôáßíïíôáé.

×ñçóéìïðïéÞóôå ìéêñÝò êáôóáñüëåò ðÜíù óôéò åóôßåò ðïõ åßíáé êïíôÜ
óôïõò äéáêüðôåò. Ôá ìåãÜëá óêåýç ðñÝðåé íá ôïðïèåôïýíôáé óôéò ðéï
ìåãÜëåò åóôßåò, áõôÝò ðïõ åßíáé ðéï ìáêñéÜ áðü ôïõò äéáêüðôåò.
ÔïðïèåôÞóôå êáëÜ ôçí êáôóáñüëá óôï êÝíôñï ôçò åóôßáò. Äåí ðñÝðåé íá
ðñïåîÝ÷åé ðñïò ôïõò äéáêüðôåò.

ÔÉ ÐÑÅÐÅÉ ÍÁ ÊÁÍÅÔÅÄÉÁÐÉÓÔÙÍÅÔÅ ÏÔÉ…

¢íáììá ôùí åóôéþí:

Äåí õðÜñ÷ïõí óðéíèÞñåò êáôÜ ôï ðÜôçìá

ôùí äéáêïðôþí Þ ôïõ êïõìðéïý.

ÊáôÜ ôï ðÜôçìá ðÜíù óå Ýíáí äéáêüðôç,

õðÜñ÷ïõí óðéíèÞñåò ôáõôü÷ñïíá óå üëåò

ôéò åóôßåò.

ÕðÜñ÷ïõí óðéíèÞñåò, áëëÜ ç/ïé åóôßá/åò

äåí áíÜâïõí.

- ÅëÝãîôå ôçí çëåêôñéêÞ óýíäåóç ôçò êïõæßíáò.
- ÅëÝãîôå ôçí êáèáñéüôçôá ôùí óðéíèçñéóôþí.
- ÅëÝãîôå ôçí êáèáñéüôçôá êáé ôçí êáëÞ óõíáñìïëüãçóç ôùí åóôéþí.
- Áí ç êïõæßíá åßíáé óõíäåäåìÝíç ðÜíù óôï ôñáðÝæé åñãáóßáò, åëÝãîôå
üôé ôá Üãêéóôñá óôåñÝùóçò äåí åßíáé ðáñáìïñöùìÝíá.
- ÅëÝãîôå üôé ïé äáêôýëéïé óôåãáíüôçôáò êÜôù áðü ôïõò äéáêüðôåò äåí
âãáßíïõí áðü ôç èÝóç ôïõò.

Åßíáé öõóéêü. Ç ëåéôïõñãßá áíÜììáôïò åßíáé êåíôñéêÞ êáé äßíåé åíôïëÝò
óå üëåò ôéò åóôßåò ôáõôü÷ñïíá.

- Âåâáéùèåßôå üôé ï áãùãüò åéóüäïõ ôïõ ãêáæéïý äåí åßíáé óöéãìÝíïò.
- Âåâáéùèåßôå üôé ôï ìÞêïò ôçò åéóüäïõ ãêáæéïý åßíáé êÜôù ôùí 2 m.
- ÅëÝãîôå ôï Üíïéãìá ôçò åéóüäïõ ãêáæéïý.
- Áí Ý÷åôå ãêÜæé óôç öéÜëç Þ óôç äåîáìåíÞ, åëÝãîôå üôé áõôÞ äåí åßíáé
Üäåéá.
- Áí ìüëéò åãêáôáóôÞóáôå ôçí êïõæßíá Þ áëëÜîáôå öéÜëç ãêáæéïý,
êñáôÞóôå ôïí äéáêüðôç ðáôçìÝíï óôç èÝóç ìÝãéóôïõ áíïßãìáôïò ìÝ÷ñé íá
öôÜóåé ôï ãêÜæé óôéò åóôßåò.
- Âåâáéùèåßôå üôé ôï áêñïöýóéï Ýã÷õóçò äåí åßíáé ìðëïêáñéóìÝíï, êáé
åÜí åßíáé, îåâïõëþóôå ôïí ìå ìéá ðáñáìÜíá. 
- ÁíÜøôå ôçí åóôßá óáò ðñïôïý ôïðïèåôÞóåôå ó' áõôÞ ôçí êáôóáñüëá óáò.

- ÐáôÞóôå êáëÜ ôïõò äéáêüðôåò êáé êñáôÞóôå áõôÞ ôçí ðßåóç ãéá ìåñéêÜ
äåõôåñüëåðôá ìåôÜ ôçí åìöÜíéóç ôçò öëüãáò.
- Âåâáéùèåßôå üôé ôá õëéêÜ ôçò åóôßáò åßíáé óùóôÜ ôïðïèåôçìÝíá.
- Âåâáéùèåßôå üôé ïé äáêôýëéïé óôåãáíüôçôáò êÜôù áðü ôïõò äéáêüðôåò äåí
âãáßíïõí áðü ôç èÝóç ôïõò.
- Áðïöýãåôå ôá äõíáôÜ ñåýìáôá áÝñá óôï äùìÜôéï.
- ÁíÜøôå ôçí åóôßá óáò ðñïôïý ôïðïèåôÞóåôå ó' áõôÞ ôçí êáôóáñüëá óáò.

ÌéêñÝò âëÜâåò êáé äõóëåéôïõñãßåò
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Ïäçãüò ìáãåéñÝìáôïò ìå ãêÜæé

Ïäçãüò ìáãåéñÝìáôïò çëåêôñéêÞò ðëÜêáò

TEMPS GRAND 
RAPIDE

RAPIDE SEMI-
RAPIDE

DOUBLE 
COURONNE

AUXILIAIRE

SOUPES  Bouillons
 Potages épais

8-10 minutes X
X

X

POISSONS  Court Bouillon
 Grillés

8-10 minutes
8-10 minutes

X
X

X

SAUCES
 Hollandaise, béarnaise
 Béchamel, aurore

10 minutes X
X

X
X

LÉGUMES

 Endives, épinards
 Petits pois cuisinés
 Tomates provençales
 Pommes de terre rissolées
 Pâtes

25-30 minutes
15-20 minutes

X
X
X
X
X

X
X
X

X

X

VIANDES

 Steack
 Blanquette, Osso-bucco
 Escalope à la poêle
 Tournedos (gril fonte)

90 minutes
10-12 minutes

10 minutes

X
X
X
X

X

X

FRITURE  Frites
 Beignets

X
X

X
X

DESSERTS

 Riz au lait
 Compotes de fruits
 Crêpes
 Chocolat
 Crème anglaise
 Café (petite cafetière)

25 minutes

3-4 minutes
3-4 minutes
10 minutes

X
X X

X
X

X
X

X

PREPARATIONS

Æùìïß
Ðá÷ýññåõóôåò óïýðåò

Æùìüò

ÌáãåéñåìÝíá

ÏëëáíôÝæ, ìðåáñíÝæ,
ìðåóáìÝë, ùñüñ

ÐÁÑÁÓÊÅÕÁÓÌÁÔÁ

ÓÏÕÐÅÓ

ØÁÑÉÁ

8-10 ëåðôÜ

10 ëåðôÜ

25 ëåðôÜ

8-10 ëåðôÜ

8-10 ëåðôÜ

25-30 ëåðôÜ

15-20 ëåðôÜ

90 ëåðôÜ

10-12 ëåðôÜ

10 ëåðôÜ

3-4 ëåðôÜ

3-4 ëåðôÜ

10 ëåðôÜ

ÓÁËÔÓÅÓ

ËÁ×ÁÍÉÊÁ

ÊÑÅÁÔÁ

ÔÇÃÁÍÉÓÌÁ

ÅÐÉÄÏÑÐÉÁ

Áíôßâ, óðáíÜêé

ÁñáêÜò ìáãåéñåìÝíïò

ÍôïìÜôåò  ðñïâåíóÜë

ÐáôÜôåò ôóéãáñéóìÝíåò

Æýìåò

Ìðñéæüëá

ÌðëáíêÝô, Ïóï-ìðïýêï,

Åóêáëüð óôï ôçãÜíé,

Ôïõñíåíôü (äõíáôü ãêñéë)

ÐáôÜôåò
Ôçãáíßôåò

Ñõæüãáëï
Êïìðüóôåò öñïýôùí

ÊñÝðåò

ÓïêïëÜôá

Êñåì áíãêëÝæ
ÊáöÝ (ìéêñÞ êáöåôéÝñá)

×ÑÏÍÏÓ
ÌÅÃÁËÇÔ

Á×ÕÔÇÔÁ
ÔÁ×ÕÔÇÔÁ

ÌÅÓÁÉÁ

ÔÁ×ÕÔÇÔÁ

ÄÉÐËÇ

ÊÏÑÏÍÁ
ÂÏÇÈÇÔÉÊÇ

VIF

6

FORT

5

MOYEN

3-4

MIJOTAGE

2

TENIR AU 
CHAUD

1

SOUPES
 Bouillons

 Potages épais

6 5  
3

POISSONS
 Court Bouillon

 Surgelés

6
6

5
5

SAUCES
 Epaisses
 au beurre

3-4  
2

LÉGUMES

 Endives, épinards
 Légumes secs

 Pommes de terre à l'eau
 Pommes de terre rissolées

 Pommes de terre sautées

5

5
5

 
3-4

3-4

VIANDES  Steack
 Grillades

6
6

FRITURE  Frites 6

VARIANTES

 Compotes

 Crêpes

 Crème anglaise
 Chocolat fondu

 Confitures

 Lait
 Pâtes

 Riz au lait
 Tenue au chaud

 
6

6

 

5
5

 

3-4

2

2

2

 

1

1

PREPARATIONSÐÁÑÁÓÊÅÕÁÓÌÁÔÁ

ÅÍÔÏÍÏ ÄÕÍÁÔÏ ÌÅÓÏ ÓÉÃÏÂÑÁÓÉÌÏ ÄÉÁÔÇÑÇÓÇ

ÆÅÓÔÏÕ

ÓÏÕÐÅÓ

ØÁÑÉÁ

ÓÁËÔÓÅÓ

ËÁ×ÁÍÉÊÁ

ÊÑÅÁÔÁ

ÔÇÃÁÍÉÓÌÁ

ÄÉÁÖÏÑÁ

Æùìïß
Ðá÷ýññåõóôåò óïýðåò

Æùìüò

ÊáôåøõãìÝíá

ÐõêíÝò ìå

âïýôõñï 

Ìðñéæüëá

ØçôÜ

Êïìðüóôåò
ÊñÝðåò

Êñåì áíãêëÝæ 

ËéùìÝíç ÓïêïëÜôá

ÌáñìåëÜäåò

ÃÜëá

Æýìåò

Ñõæüãáëï

ÄéáôÞñçóç óôï æåóôü

ÐáôÜôåò Ôçãáíßôåò

Áíôßâ, óðáíÜêé

ÎçñÜ ëá÷áíéêÜ 
ÐáôÜôåò âñáóôÝò

ÐáôÜôåò ôóéãáñéóìÝíåò

ÐáôÜôåò óùôÝ
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Ref. aparelho - : Êùä. óõóêåõþí: T*/212* - T*/214* - T*/612* - T*/613*

A.J. PINTO & C, Lda - Rua da Arroteia, 411 - Apartado 1114 - Leça do Balio -
4466 - 957 SAO MAMEDE DE INFESTA
Tel Geral : 22 957 17 00
Tel Com. : 22 957 17 20
Fax Com. : 22 957 17 39
Web : <www.ajpinto.pt>
E.mail : ajpinto@ajpinto.pt
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