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Estimado Cliente.

Antes de mais, queremos agradecer-lhe a preferéncia pelo nosso produto. Esta-
mos certos que este forno de encastrar moderno, funcional e pritico, fabricadoe com
materiais de primeira qualidade, ird satisfazer as suas espectativas.

Solicitamos uma leitura atenta das instrugdes que constam neste livro, as quais
lhe irdo possibilitar obter um melhor resultado na utilizagdo do seu aparelho.

ATENCAO

Para beneficiar da nossa garantia, é imprescindivel enviar o "Certificado de
Garantia” para a TEKA Portuguesa e, aquando de um pedido de assisténcia técnica,
apresentar a factura de compra do forno, com a data e carimbo do estabelecimento
vendedor.

Sem este requisito a garantia ndo ferd validade.

Atentamente,
TEKA Portuguesa




PR

FORNOS ELECTRICOS TEKA (Mr-elos HE-720, HE-720 ME, HE-620, HE-620 ME, HE-520 e HE-520 ME}

Durante a cozedura alcangam-se temperaturas ele-
vadas no interior do forno. Como consequéncia e apesar
do isolamento do forno, o vidro da porta e as zonas adja-
centes sofrem um aumento de temperatura. Por isso,
aconselhamos a manusear com precaucdo e impedir a
aproximagdo de criangas durante o funcionamento do
forno.

ANTES DA PRIMEIRA UTILIZAGCAO

Devido ao processo de fabricagdo, é possivel que no
forno existam restos de gorduras ou outras impurezas.
Recomenda-se realizar, durante uma hora, um ciclo de
funcionamento 3 temperatura méxima, retirando previa-
mente, todos os acessdrios do interior do forno com

excepgdo das bandejas.

Nao hd qualquer perigo, no entanto recomenda-se
uma boa ventilacdo da cozinha, abrindo as portas ou
janelas que dio para o exterior.

INSTRUGOES PARA O UTILIZADOR

Os fornos eléctricos a que se refere este livro séo
aparelhos de cozedura de alimentos baseados na emissao
de calor a partir de resisténcias eléctricas conveniente-
mente situadas. '

+

Combinam as diferentes formas de cozedura, a fim
de obterem um melhor aproveitamento de energia, segundo
o modo de preparagio.

O controlo dos elementos de emissdo do calor reali-
za-se por meio de um comutador, empregando-se um
termostato para obter a adequada estabilizagio da tem-
peratura necesséria a cozedura de cada tipo de alimento.

O rendimento 6ptime ¢ a méxima seguranga na
utilizagdo obtém-se seguindo, totalmente, as instrugdes
de uso ¢ instalacdo.

As principais fungdes de cozedura que se podem
obter nestes fornos TEKA sao:

-— Funcdo de cozedura tradicional (convecgio natu-
ral}.
Esta funcio, indicada para cozer ¢ gratinar obtem-
-se através da emissdo do calor das resisténcias
inferior e superior-grill.

— Fungdo de cozedura por ventilagao forcada (s6
nos modelos HE-720 e HE-720 ME).
Obtem-se fazendo circular, com auxilio duma
turbina, o ar aquecido por uma resisténcia colo-
cada atrds do fundo autolimpante do forno.

Permite uma reparticdo uniforme de calor po-
dendo-se cozinhar em virios niveis simultanea-

mente.




DESCRICAO DO FORNO
Modelos HE-620 e HE-620 ME

6
s/ \@
o 0 /ZQ !
Descrigio d 1 tos funcionais HE-620 -
escricio dos elementos [uncionai " % 5 |
Estes fornos eléctricos estio dotados dos seguintes 1 8]
elementos funcionais: / ANE L A &
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PAINEL DE COMANDOS (Fig. 2) o o @ @ @ )
HE- 528 ME QT
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1 - Relégio programador electromecénico.

2 - Comando selector de fungdes (comutador).

3 - Comando selector de temperaturas (termostato).
4 - piloto indicador do funcionamento do forno.

5 - Interruptor para ldmpada de iluminagio interior

Fig. 2

¢ funcionamento do motor do espeto. /1 f D! l
6 - Ilpminagio dos indicaderes do termostato € comu- s B 5 5 P
ta Ql‘. ) O w o [ .n
d . o hadd 5 e e
7 - Comandos independentes de cada uma das pla- ne: 520 i ©\5'
cas e queimadores da mesa de encastrar.
8 - Pilotos independentes de indicagdo de funciona- /’1 |7 l
mento das placas ou queimadores. 3 2 2 2 = 2
AL -
& OO0 00
HE-520 ME q
4 5 3 2 6
Fig. 3
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DESCRIGAO DO FORNO
Modelos HE-520 e HE-sﬁf‘j}ME

Descricio dos elementos funcionais

Estes fornos eléctricos estio dotados dos seguintes
elementos funcionais:

PAINEL DE COMANDOS (Fig. 3)

1 - Relégio electromecanico com temporizador para
desligar automaticamente o forno.

2 - Comando selector de fungbes (comutador).

3 . Comando selector de temperaturas (termostato).

4 - Piloto indicador do funcionamento do forno.

5 - Interruptor para lampada de iluminagao interior
e funcionamento do espeto.

6 - Comandos independentes de cada uma das pla-
cas e queimadores da mesa de encastrar.

7 - Piloto indicador do funcionamento da mesa de

encastrar.

PORTA DO FORNO (Fig. 4) (todos os modelos)

1 - Vidro exterior com janela panorimica para faci-
litar o controlo do cozinhado. '

2 . Vidro interior anti-térmico (excepto HE-520 e
HE-520 ME).

3 . Puxador (nos modelos HE-720 e HE-720 ME o
puxador tem uma ranhura para evacuagio de

gazes do interior do forno).

4 - Dobradigas que permitem uma fécil remogdo da
porta para limpeza.

Fig. 4
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ELEMENTOS E ACESSORIOS -
odelos HE-720, HE-720 ME, H 320 e HE-620

ME (Fig. 5)

1 - Paineis @ fundos autolimpanies desmontéveis
para facilitar a limpeza.

2 - Suportes laterais pata apoio de bandejas € grel-
-has.

3 - Motor do espeto.

4 - Maotor Com turbina para fazer circular o ar quente
no interior do forno (s6 nos modelos HE-720 ¢
HE-720 ME).

5 . Gancho e espeto para assar.

6 - Bandeja de assados.

7 - Grelha.
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nodelos HE-520 e HE ~20 ME
(Fig. ©)

1 - Motor do espeto-

2, - Gancho pard eépeto.
3 - Bandeja de assados.
4 - Grelha.

5 - Espeto para assal.

TSR

i

o / ':5------““\
=2 mm\\\\%\\i 4|

Fig. 6
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DESCRIGCAO DOS ELEMENTOS DE
AQUECIMENTO (todos %@}_modeios)

Com o fim de facilitar a forma de cozedura, este
forno estd equipado com os seguinies elementos emis-
sores de calor (resisténcias):

T Resisténcia superior - grill (2000 W)

Permite a cozedura tradicional em combinagio
com a resisténcia inferior ou, de forma inde-
pendente, tostar, gratinar ou grelhar alimen-
tos.

= Resisténcia inferior (1000 W)

Permite a cozedura tradicional em combinagio
com z resisténcia superior-grill, podendo fun-
cionar independentemente para pastelaria,
soufflés, etc.

T Resisténcia do turbo (2000 W) (s6 nos modelos
HE-720 ¢ HE-720 ME)

Em conjunto com a turbina de circulagdo de ar,
permite a cozedura por convecgdo através de
uma corrente de ar quente, podendo realizar-se
vérios pratos simultaneamente, jd que a tem-
peraiura € uniforme em todo o forno e nio h4
mistura de sabores.

UTILIZAGAO DO FORNO (todos os modelos)

Para pbr o forno TEKA a funcionar devem-se se-
lIeccionar duas funcdes elemeniares, de modo a comecar
0 cozinhado:

—- @ funcéo de cozinhado mais adequada ao ali-
mento a preparar, através do comuiador, ¢

— atemperatura média no interior do forno, airavés
do termosiato,

Em seguida descrevem-se as caracteristicas e for-
mas de proceder com os alilentos:

Comutader (modelos HE-720 e HE-720 ME)

Este comando permite seleccionar os seguintes pro-
gramas de cozinhado:
e
( J—— Sistema tradicional de cozedura com resisiéncias
= éuperior-grfll e inferior. Apropriado para assa-
0s.

U_ Grill. Calor somente na parte superior do forno.
Assado superficial. Permite dourar a parte exte-
rior sem cozer o interior.

mw Resisténcia inferior. Calor somenie a pariir da
= parte inferior do forno. Usado para aquecer pra-
tos ou levantar massas.

)— Sistema tradicional ventilado. Resisténcia supe-
rior-grill e inferior com turbina. Combina a ca-
racteristica de cozedura tradicional com uma maijor
homogenizagio de temperatura através da turbina,

§e}

— Grill ventilado, Permite um assado uniforme ag
mesmo tempo que doura superficialmente, E
indicado para grelhados.
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@ __ Resisténcia inferior com ventilagdo. Homogeniza
&= o calor procedente da parte ivfsrior do fo1no.
apropriado para pastelaria con. hbertura de fruta,
marmelada, etc, queé requerem um calor superfi-
cial moderado.

e

(a,.) — Sistemda convecgdo. Este sistema permite a

— cozedura em qualquer posigao do forno, gragas
2 uniformidade da temperatura. Adequado paia
cozinhar pratos diferentes simultaneamente.

Além destas fungoes exisie 2 possibilidade (para
assados e aves em %eral) de empregar estas fungoes com
o motor de espeto igado, através do interruptor cOTres-
ondente, Ndo se recomenda a atilizagao do espeto quando

a resisténcia inferior estiver ligada.

Comutador (mnodelos HE-620 ¢ HE-620 ME)

Fste programa permite geleccionar 08 seguintes

programas de cozinhado:

e L. Lo
( — Sistema tradicional de cozedura com resisténcias ™.
L superior—gri!l e inferior. Apropriado para assa-

dos.

L
: U-* Grill. Calor somente nd parte superior do forno.

Assado superficial. Permite dourar @ parte exte-
rior sem cozer 0 interior. :

Q-— Resisténcia inferior. Calor somente 2 partir da
parte inferior do forno. Usado para aquecer pratos
ou levantar massas. :

~Além destas funcdes, gxiste a possibilidad_e {para
assados € aves em geral) de as empiegar cOm O motor do
espeto ligado através do interruptor correspondente. Nio
se recomenda 2 atilizagdo do espeto quando a resisténcia
inferior estiver ligada. :

Comutador (modelos HE-520 ¢ BE-520 ME)
LT
Este comando permite seleccionar 0§ seguintes pro-
gramas de cozinhado:

Laid - .o - o A

( )___ Sistema tradicional de cozedurd com resisténcias

@ fjuperior-grill e inferior. Apropnado para assa-
0s.

haiid
u_—' Grill. Calot somente 02 parte superior do forno.
Assado superficial. Permite dourar @ parte exte-
rior sem cozer o interior.

m—~ Resisténcia inferior. Calor somente 2 partir da
= parte inferior do forno- Usado para aquecel
pratos ou levantar massas.

Além destas funcbes, existe a possibilidade (para
assados € aves em geral) de empregar estas fungdes com
o motor do espeto 1igadoiatravés o interruptor corres-

ondente. Nao s€ recomendaa utilizagao do espeto quando
a resisténcia inferior estiver ligada.

Termostato (todos 0S ‘modelos)

geleccione com © comando a {emperatura que de-
seja 1o interior do forno (entre 50° e 250° C)-

Recorde-se qued temperatura seleccionada €0 valor
médio que € atinge no centro do forno. Assim, em
fungio da resisténcia ligada, pode obter diferentes tem-
peraturas noutras zonas do forno.

. 8 —
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Ter em conta que em cq__‘ﬁw‘«qhados que necessitam do
emprego da resisténcia do g’ ., a temperatura perto da
mesma € maior do que em zonas afastadas.

De igual forma indicamos que, utilizando excju-
sivamente a resisténcia inferior nao € possivel alcangar
os 250°C no centro do forno. Isto € devido a que a fungio
da referida resisténcia é de apoio s demais e, também,
para uso apenas em prafos que ndo requerem essa tem-
peratura.

Para ter uma ideia dos valores de temperaturas,
consulte a «Tabela de Tempos» que juntamos no pre-
sente manual (pdg. 16).

Para pdr em funcionamento o forno, siga as indi-
cagbes seguintes;

1 - Se o tipo de alimento necessita de pré-aqueci-
mento do forno seleccione esta temperatura e a funcio
de forno a usar. '

Nos modelos HE-720 ¢ HE-720 ME recomendamos
o uso da fungéio do forno tradicional ventilada ja que € a
que mais poténcia emite, ¢ por conseguinte reduz tempo
de aquecimento além de obter uma temperatura uniforme
no interior do forno.

2 - Uma vez pré-aquecido o forno oun no inicio, se
ndo ¢ necessirio o pré-aquecimento, introduza os ali-
mentos no interior usando um recipiente adequado e no
nivel recomendado para o tipo de cozinhado a realizar
(ver Tabela de Tempos, pag. 16).

ATENCAOQ - Se.~~forno recebeu um pré-aquecimento,
hi gue ter cu.‘ado, pois pode existir risco de
queimadura, se tocar em alguma resisténcia ou parte
que terha estado submetida a aquecimento.

3 - Se deseja programar o seu forno proceda de
acordo com as instrugdes enunciadas na secgdo «Pro-
gramacio do forno».

4 - Seleccione com o comando do termostato a tem-
peratura descjada de acordo com o alimento a preparar
(ver Tabela de Tempos, pag. 16)

Nos modelos HE-720 ¢ HE-720 ME acender-se-3 a
iluminagdo correspondente ao termostato.

A intensidade da iluminagdo corresponde ao grau de
calor emitido pelas resisténcias. Uma vez alcancada a
temperatura, a intensidade serd baixa, sendo alta en-
quanto néo se atinge a temperatura seleccionada.

5 - Utilizande o comutador, seleccione a funcio
desejada. Nos modelos HE-720 ¢ HE-720 ME acen-
der-se-d o indicador luminoso correspondente ao comu-
tador no painel de comandos. Na «Tabela de Tempos» in-
dicam-se, a t{tulo orientativo, algumas sugestdes de funcéo
segundo o tipo de alimento a cozinhar.

6 - Se durante a cozedura dos alimentos deseja ins-
peccionar o interior do forno, pode pressicnar o inter-
-ruptor situado no painel de comandos, para acender a
limpada interior.

Recorde-se que, simultaneamente com a limpada
liga o motor do espeto pelo que nio deve manter durante
muito tempo a limpada acesa.

Para desligar o forno coloque todos os comandos a
zero,
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PROGRAMAGAO DO FORNO (iigdelos HE-720 e
HE-720 ME)

Descrigio do relégio programador electrénico. -

Tem a funcdo de pdr em funcionamento o forno a
hora pré-estabelecida e durante o tempo determinado, 20
fim do qual desliga automaticamente o forno. Também
pode ser utilizado como temporizador, fazendo funcionar
o forno e desligando-o ao terminar o tempo de cozedura
estabelecido.

O rel6gio programador electrénico possui 0s seguin-
tes elementos indicadores e de controlo (Fig. 7): -

COMANDO COMANDO
A B
Fig. 7

— Visualizador de 4 digitos (0-24 horas)

— Indicador de fungdes:

1 .
.................... cozinhado

AUTO v fungdo programada

— 10 —

Comando selector * funcdes (A)

O comando selector de funcdes tem integradas as
seguintes fungdes:

C‘B Func¢io hordria; acerto do relégio.

Func¢do manual; funcionamento do forno de forma

I :
v manual, isto &, sem temporizagdo. Nesta posigio o
forno estara sempre preparado para funcionar, se- @
leccionando a temperatura no comando do termostato &

e a fungdo de cozedura no comando do comutador.

Q Fungio avisador; esta fungao gera um sinal acistico,

durante 2 minutos, aproximadamente, para avisar i

num momento determinado.

un Funcio temporizagio; esta fungdo permite desli-
7 gar o forno, ap6s o tempo pré-definido.

STOP Funciio programacédo; esta fungdo permite fixar a -

~ hora da cozedura.. Combinada com a fungdo tem-

porizador, possibilita a programagio do funciona- |

mento automético do forno.

Comando selector de tempo (B)

Este comando é utilizado para seleccionar o tempo, |;
(hora efou minutos) que se deseja, de acordo com ay

fungdo a utilizar.

1
Rodando para a esquerda retrocede-se no tempo, |

enquanto que para a direita avanga-se.

Este comando ndo dispde de limitador, pelo que se:
podem girar as voltas necessdrias até conseguir no visua-

lizador do relégio o tempo desejado.

R i ’ . o
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Acerto do religio programador electrénico.
9

Para acertar o relégio, seja depois da instalagio do
forno, seja ap6s a falta de corrente, devemos girar o
comando A para a esquerda até A posigdo {2 e manté-
-lo nesta posigdo enquanto se gira o comando B, para
escolher a hora desejada.

Uma vez obtida a hora desejada, softa-se 0 comando
A que voltard 3 posicdo &, automaticamente.

Programacio do avisador.

Como se indicou, anteriormente, esta fungio gera
um sinal sonofo no fim de um certo tempo pré-estabe-
lecido. .

_Para isso, gire o comando A para a direita até 3
posicdio {1 . Uma vez colocado nesta posigio, progra-
ma-se no visualizador do relégio, girando o comando B,
o periodo de tempo ao fim do qual se deseja que actue o
avisador.

Uma vez seleccionado o tempo, o comando A pode
ser deixado nessa posi¢io ou situado na posicio & |, se
desejar visualizar a hora actual.

Funcionamento * manmal.

Se val estar dependente da cozedura dos alimentos,
pode fazer funcionar o forno de forma manual.

Para isso, situe 0 comando A na posicic ¥ e se-
leccione a fungdo de cozihhado desejada através - do
comutador, ¢ a temperatura de cozinhado, através do
termostato, de-acordo com as indicagdes dadas no capitulo
«Utilizagdo do Forno». :

Programacio de,mi)‘unciﬂnamento semi-automaitico,
Y

Para programar a duracio da cozedura, seleccione a

funcio temporizagio girando o comando A até 3 posicio
7 e o0 comando B até obter a duragio de tempo de-
sejada.’

Em seguida, se nio seleccionou a funcgio de co-
zinhado ¢ a temperatura proceda de acordo com o capitulo
«Utilizagdo do Forno».

O forno estars em funcionamento durante o tempo
que se tenha fixado. Ao chegar & hora previamente fixada,
o forno deixard de funcionar, soard um sinal acistico
durante dois minutos, aproximadamente, ¢ o indicador
AUTO ficard a piscar.

Para que cesse o sinal antes que terminem os dois
minutos, rode o comando B para a esquerda.

A iluminagio do comutador e do termostato passard
para um nivel baixo de intensidade luminosa.

Se desejar, saber durante a cozedura, o tempo que
falta para o termo da mesma, bastard colocar o comando

it

A na posicio €% .
Programagio de funcionamento automaitico.

Para programar o funcionamento automitico do
forno deve girar o comando A até i posicio ¥ e
seleccionar no comando B a hora do fim de cozedura.

Em seguida, rodar o comando A até 4 posigio % e
seleccionar a duragio de cozedura com o comando B.

Seleccionar a fungdo de cozedura com o comuta-
dor, assim como a temperatura do forno com o fer-
mostato, de acordo com o descrito no capitulo «Utili-

zagiio do Fornos,
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Os indicadores luminosos do cgmutador € do ter-

r

mostato ligarao mantendo uma intens?b@de luminosa débil,

indicando assim qué © forno estd programado.

Ao mesmo tempo, no visualizador aparecerd a indi-
cagao AUTO.

Coloque os alimentos 1o forno ¢ feche a porta. O
forno ligard a hora programada ¢ uma vez finalizado ©
tempo pré—cstabelecido, desligard.

No momento da ligaclo, 05 indicadores do comuta-
dor e do termostato passardo a uma intensidade luminosa
forte.

Do mesmo modoe gue, cm programagao semi-au-
tomatica, ao chegar 2 hora previamente fixada, o forno
deixara de funcionar, soard um sinal actistico durante
dois minutos, aproximadamente, © o indicador AUTO
ficard a piscar. -

Para que cessc O sinal antes que terminem ©0S dois
minutos, rode o comando B para a gsquerda.

A iluminagdo do comutador e do termostato passard
a um nivel de intensidade baixo.

Se deixar o comando A na posicao g | poderé ver
no visualizador a hora a queé termina a cozedura.

PROGRAMAQAO DO QFORNO (modelos HE-620 ¢

HE-620 ME).

Descrigio do relbgio programadox electromecéinico.

Tem a fungio de pdr em fupcionamento o forno a hora
pré-estabelecida e durante o tempo determinado, ao fim do
quel desliga. Também pode ser utilizado como tempori-
zador, fazendo funcionar o forno ¢ desligando-o ao termi-
nar o tempo de cozedura estabelecido. -

O relogio programador electromecanico dispde dos
seguintes elementos indicadores e de controlo (fig-8)-

— Visualizﬁdqr da hora actual (0-12 horas) (A)
__ Comando selector da hora actual (B)

__ Escala indicadora do tempo de funcionamento (&
__ Escala indicadora do inicio de funcionamento o) .
—. Comando selector do inicio de funcionamento (E)

__ Comando selector do tempo de funcionamento Y]

Fig. 8

E
Acerto do reldgio programador electromecnico

Para acertar 0 relogio, apos a instalagdo do forno ou

a ocorréncia dum corte de energia eléctrica, deve-se pies- |
_sionar ¢ girar 0 comando B fazendo passar 05 digitos do
relogio até apareceret as horas e os minutos desejados. |

— 12—
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Funcionamento manual.

&
Se vai estar dependente’ ua cozedura dos alimentos,
pode fazer funcionar o forno de forma manual. .
Para isso, com o comando F faca girar a escala
indicadora do tempo de funcionamento (C), até aparecer
o simbolo & e seleccione a fungdo de cozinhado
desejada, através do comutador, e a temperatura de co-
zinhado, através do termostato, de acordo com as indi-
cacbes dadas no capitulo «Utilizagao do Forno».

Atencdo! Para que o forno possa funcionar manu-
almente é 1mPrescmdivel fazer coincidir a hora assina-

" lada no reldgio (A) com a que estd marcada na escala

indicadora do inicio de funcionamento (D) (ver «Pro-
gramag¢io de funcionamento automético», para acerto da
escala (D) ). -

Programacio de funcionamento semi-automatico.

Para proceder & programacao da duragéo da cozedura,
girar para a direita 0 comando F até conseguir situar a
escala indicadora do tempo de funcionamento (C), no
tempo de cozedura desejado. '

Em seguida, se ndo seleccionou a funcdo de co-
zinhado e a temperatura, proceda de acordo com o capitulo
«Utilizagio do Forno».

Para que o forno comece a funcionar, deverd fazer
coincidir a hora assinalada na escala indicadora do infcio
de funciomamento (D), com a que estd indicada no relégio
(ver «Programagio de funcionamento automdtico», para
acerto da escala (D) ).

O forno estard em funcionamento durante o fempo
que se tenha fixado. Uma vez decorrido esse tempo,
desligard automaticamente, soando ap mesmo tempo um
sinal acistico. Para que cesse esse sinal, faga girar,
através do comando F, a escala indicadora do inicio do
tempo de funcionamento (C), até surgir o simbolo &

Programaciio c}fe.mfuncionamento automitico.

Para que o forno funcione automaticamente tera de
programar a hora de inicio e a duragio do tempo de
cozedura.

Para tal, pressionar e, simultaneamente, girar para
a direita o comando E até situar a escala indicadora do
infcio de funcionamento (D), na hora em que pretenda
que o forno comece a funcionar.

Gire o comando T para a direita até situar a escala
indicadora do tempo de funcionamento (C), na duragéo
de cozinhado desejada.

A seguir, seleccione a fungdo de cozinhado, com o
comutador, & a temperatura do forno, com o termostato,
de acordo com o indicador no capitulo «Utilizagdo do
Foino».

Introduza os alimentos e feche a porta do forno.
Este, ligar-se-3 na hora pré-estabelecida, permanecendo
em funcionamento até ao fim do tempo marcado para o
cozinhado. Uma vez decorrido esse tempo, o forno des-
liga-se automaticamente fazendo soar um sinal acistico.
Para que este sinal cesse, gire o comando F para a direita
até aparecer o simbolo & na escala indicadora do tempo
de funcionamento (C).

Fig. ©
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PROGRAMAGAC DO FORNO .
(modelos HE-520 e HE-520 ME) Yok

Descricio do reldgio electromecéiinico com temporizador
para paragem automatica do forno.

Tem a funcéo de desligar o forno no fim do tempo pré-
-definido.

0O relégio electromecinico Com temporizador para
paragem automatica do forno dispde dos seguintes elemen-
tos indicadores & de controlo (fig. 9).

— Comando selector da hora actual (A).

__ Comando selector do tempo de funcionamento (B).
__ Visualizador da hora actual (0-12 horas) (C).

— Escala indicadora do tempo de funcionamento (D).

Acerto do reldgio electromecinico com temporizador
para paragem automitica do forno.

Para acertar o relégio, apos a instalacdo do forno, ou
a ocorréncia dum corte de energia eléctrica, deve-s¢ pres-
_sionar e girar o comando A, fazendo passar 0s digitos do
reldgio até aparecerem as horas & 0s minutos desejados.

Funcionamento manual.
‘ Al

Se vai estar dependente da cozedura dos alimentos,
pode fazer funcionar o forno de forma manual.

Para isso, com O comando B faga girar a escala
indicadora do tempo de funcionamento (D), até aparecer
o simbolo % e seleccione a fungdo de cozinhado de-
sejada, com © comutador, e a temperatura de cozinhado,
com o termostato, de acordo com as indicacdes dadas~no
capitulo «Utilizagao do Forno». .

Programagio de funcionamento semi-automitico.
Ii

Para proceder & programagio da duragiio“da cozedura,
girar para a direita o comando B até sitnar a escala
indicadora do tempo de funcionamento (D), no tempo de
cozedura desejado. ’

Em seguida, senao seleccionou a fungao de cozinba-
do ¢ a temperatura, proceda de acordo com o capitulo
«Utilizacdo do Forno».

O forno estard em funcionamento durante o tempo
que se tenha fixado. Uma vez decorrido esse tempoa
desliga automaticamente, fazendo soar um sinal acdstico.
Para que cesse £85€ sinal, faga girar, através do comando
B, a escala indicadora do tempo de funcionamento (D),
até surgir o simbolo &

— 14 —
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CONSELHOS PARA A UTILIZACAO DOS FORNOS (todos os modelos)

i
LV

O
Indicamos a seguir alguns conselhos priticos para

obter um melhor aproveitamento do seu forno TEKA: °

— Procure abrir o menos possivel a porta do seu
forno durante o seu funcionamento. Evitard, assim, per-
das de calor melhorando o seu rendimento.

— Efectue, sempre que possivel, um pré-aqueci-
mento do forno antes de colocar os alimentos.

~— Se ndo cozinha simultaneamente virios pratos,
recorde-se que as temperaturas mais uniformes obtém-se
colocando os alimentos nas zonas intermédias.

— Os pratos, uma vez cozinhados e antes de serem
servidos, podem manter-se quentes deixando o forno a
funcionar na temperatura minima.

~— Nao coloque alimentos para assar no fundo do
forno; utilize a bandeja ou as grelhas colocadas sobre as
guias laterais.

oy

-— Néo coloque nenhum tipo de recipiente ou ban-
deja sobre o fundo do forno, quando utiliza a resisténcia
inferior; isto fard diminuir o rendimento do mesmo
impedindo que o calor possa ser distribuido correc-
tamente, produzindo-se uma acumulagio térmica que
afecta os resultados da cozedura e pode, também, dete-
riotar o esmalte.

— Para sobremesas é aconselhsvel o uso da re-
sisténcia do grill. Use-a quando se pretende alourar ou
tostar os alimentos.




[T

TABELA DE TEMPOS

LY HE-720 HE620 HE 10 Tempo ]
Peso . T.* : . Pré-
Prato K Posic. “C HE-720ME  HE-620ME- HE-520ME (min.) 2
(Kg.) ) Funcio Funcio Funcio quec.
Perna de Cordeiro 2,5 3 200-220 - () (T 60 Sim
Frango Assado 2,5 3 190-210 @ ) - 50 Sim
Frango Grethado 2,5 Grill 170-190 ) O ) 60 Sim
Empadao de Peixe 1,5 3 200-220 ) () () 45 Sim
Tarte de Queijo 0,75 4 190-210 () (o) (W) 50 Nio
Tarte de Magi 1,5 5 180-200 () () () 60 Nio
a ] — -
TABELA DE TEMPOS DE COZEDURA - é_r ——E
: G ‘
A tabela de tempos que juntamos € dada a titulo o o 5
orientativo. D ;
Os tempos de cozedura variam segundo a quanti- : F B
dade de alimentos e o gosto do utilizador. Contudo, tenha . . Y
em conta a temperatura a qual se coloca o alimento no |
forno. Na elaboragio da tabela considerou-se queé 08
alimentos foram colocados dentro do forno a tempera- . .
tura ambiente. ; _ Nl
Durante as primeiras utilizagdes ¢ aconselhével H \
verificar mais vezes o processo de cozedura a fim de N — 14

obter resultados mais satisfatorios.
A experiéncia com o forno permitird realizar possiveis Fig. 10
correcgdes aos valores indicados na tabela com o objec- :

tivo de os adaptar ao seu gosto.

— 16 —




LIMPEZA E CONSERVACAO
Modelos HE-720, HE-720 M, HE-620 e HE-620 ME

Lim[-mza do forno .

Este forno dispoe de um sistema de autolimpeza
catalitica, que elimina os residuos de comida e gordura
que possam ficar nas paredes e fundo do forno.

O processo de limpeza destes painéis realiza-se de
forma continua enquanto estd a funcionar, sobretudo
quando alcanga temperaturas na ordem dos 250°C.

No entanto, se depois duma utilizacio existirem
residuos de comida em pequenas proporcdes, estes sdo
eliminados pondo a funcionar o forno em vazio a 250°C,
durante uma a duas horas, conforme o grau de sujidade.

Em caso de particulas, manchas ou gotas que cheguem
a formar um depésito grande de residuos, é necessario
proceder-se a uma limpeza manual. Esta deve-se fazer o
mais rdpido possivel para evitar que se formem depésitos
que fagam de verniz e nio deixem actuar o agente oxi-
dante.

Para limpeza manual, que devers ser efectuada quando
o forno estiver frio, usar-se-ioc somente escovas ou
esponjas de nylon com dgua fria, nio se podendo usar
esfregbes metdlicos, escovas de arame ou qualquer uten-
silio que possa ferir o esmalte.

Nido devem ser usados produtos de limpeza comer-
ciais, nem pés abrasivos sobre a superficie autolimpante.
De qualquer forma, sdo prejudiciais o vinagre, o café, o
leite, dgua salgada, sumo de limfio ou tomate que perma-
negam muito tempo em contacto com o esmalte.

Quando os restos de comida queimados no esmalte
resistem & limpeza normal, devem tirar-se os painéis au-
tolimpantes e o 3 ™\Ado, se for preciso, deixando-os de
molho o tempo necessirio para que amolegam (para
desmontagem seguir instrucdes do capitulo COITespon-
dente).

Para realizar a limpeza dos painéis, por-se-io de
baixo da torneira ou apertando uma esponja ensopada em
dgua limpa, sobre a zona suja. Depois da limpeza deve
eliminar-se o excesso de 4gua com uma esponja ou toalha.
De seguida, depois de os montar por-se-2 o forno a
funcionar durante duas horas a 250°C.

Instrugées para desmontar os painéis autolimpantes
Modelos HE-720, HE-720 ME, HE-620 ¢ HE-620 ME

Quando for necessdrio desmontar os painéis au-
tolimpantes deve proceder da seguinte forma (Fig. 10):

-— Tirar a Eandeja e a gretha de assar.

— Agarrando os suportes pelos pontos "A" ¢ "B",
respectivamente, puxd-los para o centro até sacar o pino
de encaixe introduzido em cada lateral do forno.

— Em seguida, remover os suportes, de forma a re-
tird-los dos oriffcios "C", "D", "E" e "F" do fundo do
forno ficando, também soltos os painéis laterais.

— Depois, soltar os parafusos "G" e "H", para
remover o fundo autolimpante.

Para montagem, proceder no sentido inverso ao
descrito.

— 17 —
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LIMPEZA E CONSERVAGAO
Modelos HE-520 ¢ HE-520 ME

¥y
P

Limpeza do forno .

Para limpeza manual, que devera ser efectuada quando
o formo estiver frio, usar-se-do somente escovas ou
esponjas de nylon com dgua fria, ndo se podendo usar
esfregbes metélicos, escovas de arame ou qualquer
utensilio que possa ferir o esmalte.

De igual modo, sdo prejudiciais o vinagre, 0 café, o
leite, dgua salgada, sumo de limao ou tomate que perma-
necam muito tempo em contacto com © esmalte.

Fig. 11

Instrucées para desmontar a porta do forno
(todos os modelos)
- U

Fste forno dispde de dobradigas que permitem uma
facil desmontagem da porta.

Quando tal for necessdrio proceda como se indica
(Fig. 11}

— Abrir a porta totalmente;

—- Levantar as duas algas A e encaix4-las nas ranhuras
B;

— Levantar a porta até que se desencaixe a pega in-
ferior (C) da dobradiga; ’

— Segurando a porta com as duas maos, separd-la
do forno, extraindo as dobradicas dos orificios.

Para .montagem proceder em sentido inverso ao
descrito. :




oy
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Instrugdes para desmontar a junta de silicone
o
Se pretende limpar alguma zona da parte frontal da

janela do forno, pode desmontar a junta de silicone, tal
como se indica na fig, 12,

Para isso, puxe os extremos inferiores até os desen-
caixar dos furos de alojamento ¢ depois efectue a mesma

operacao com as fixagGes superiores.

Para voltar a mont4-la proceda de forma inversa.

Y
INSTRUCOES PARA INSTALACAOQ

Estas instruci. .’sag dirigidas ao instalador qualifi-

de forma a que possa efectuar a instalagdo nas
melhores condigoes possiveis de Seguranca, para o utilj-
zador e o seu apareiho.

Ligacio eléctrica

Devera ter em conta que, qualquer intervencio sobre
o forno deve ser feita com o aparelho desligado da rede
eléctrica.

Antes de efectuar g ligacio do forno o instalador
deverd verificar que:

— A tensdo e frequéncia da energia eléctrica da ins-
talagio estao de acordo <om as especificacdes do apareiho

carcaca do aparelho,

— A instalagdo eléctrica a que vai ligar redne as
condi¢les de capacidade e Seguranca suficientes para
Suportar o consumo previsto do aparelho. No caso de se
instalar com placa de encastrar por cima, o consumo total
deverd ser a soma dos consumos individuajs,

-— A instalacio eléctrica dispde da adequada tomada
de corrente com terra, de acordo com a norma vigente.
O forno ¢ fornecido com cabo de alimentacio, o
a0 consumo previsto.

K

o




A ligagio eléctrica nos modelos HE-720, HE-620 ¢ No borne liga-se g terra ¢ em 2 e 4 o0s cabos de
) a . HE-520 ¢ feita como se indica na £~ 13. entrada de corrente. 4

EV

A ligagdo realizar-se-a, através de um interruptor
omnipolar, adequado 2 intensidade a suportar e com uina
abertura minima de contactos de 3 mm, que assegure o
corte em casos de emergéncia ou limpeza do forno.

Em nenhum caso, o cabo de terra devers passar por
¢ste interruptor.

Os modelos HE-720 ME, HE-620 ME e HE-520 ME
dispdem de um acoplamento, situado na parte superior
: do forno, que ‘permite a ligacio eléctrica 2 placa de
! - encastrar por meio de uma ficha.

b No borne liga-se a terra ¢ em L e N o0s cabos de A
| f entrada de corrente h

Nos modelos HE-720 ME, HB-620 ME e HE-520
ME a instalagio eléctrica & feita como se indica na fig.
i4.

570592 b

Fig.




Instalacdo do forno indeper}gente
HE-720, HE-620 ¢ HE-52¢

Estes modelos de forno podem ser instalados sobre
a bancada ou por baixo dela (fig. 15).

Para o encastramento, deve prever-se no armério
uma abertura. com as -dimensbes indicadas na fig. 15,
sendo a dimensdo minima do fundo do armiério de 600
mm.

Uma vez efectuada a ligagdo eléctrica, sitvar o
forno no seu espago de encastrar e comprovar se é ne-
cessdrio regular a altura e nivelagdo do aparelho. Caso
seja necessdrio retirar o aparelho do seu espago de encas-
tramento, desligd-lo da rede eléctrica e regular, através
dos parafusos situados nos perfis deslizantes da parte
inferior do forno.

Situar o forno na sua posigio definitiva e fixé-lo
através dos quatro parafusos que se fornecem, roscan-
do-0s no armério através dos furos laterais, que se podem
observar, com a porta aberta.

Deverd ter-se cuidado para que a carcaca do forno
nao fique em contacto com as paredes do mével.

Instalacio do forno + placa de emcastrar
HE-720 ME, HE 0 ME ¢ HE-520 ME

Estes modelos de fornos devem instalar-se por baixo
da placa de encastrar.

Para instalagio da placa veja o manual correspon-
dente.

Para efectuar a ligacdo deste forno, deverio reali-
zar-se 0s passos descritos anteriormente, para a insta-
lagdo do forno independente. .

Uma vez colocada a placa de encastrar e regulada a
posigdo do forno tem de se ligar electricamente a placa
ao forno, por meio da ficha existente na placa.

De seguida, com o forno ligeiramente fora do mével,
ligar-se-do os acoplamentos mecinicos (cardan) que per-
mitem a manipulagio da placa de encastrar a partir da
frente do forno. .

Conclufda esta operagio arrasta-se o forno para a
sua posico definitiva, tendo o cuidado de nio forgar os
acoplamentos mecénicos.

Posteriormente, proceder a fixagao do forno ao movel
com os quatros parafusos fornecidos para o efeito.

Nos modelos ME deverd fazer-se uma abertura de
30 x 560 mm, na parte inferior do mével e de 20 x 560 mm
na zoma superior frontal, para conseguir uma melhor
refrigeracio.

Do mesmo modo, deverd ter cuidado para que a
carcaca do forno néo esteja em contacto com as paredes
do mével.
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CARACTERISTICAS TECNICAS

a- x‘ i

h .
0 e )
"HE-720 HE 620 HE-520
HE-720 ME HE-620 ME HE-52¢ ME
Tensdo de Alimentagdo ... ... 220 V. 220 V. 220 V.
Frequéncia 50 Hz 50 Hz 50 Hz
Poténcias Nominais
Resisténcia Inferior ... ... 1.000 W, 1.000 W, 1.000 W,
Resisténcia Superior-Grill 2.000 W, 2.000 W. 2.000 W.
Resisténcia do Turbo... ... ... o0 .os oo 2.000 W, — —
Motor Rotativo (Espeto) ... ... ... ..i ... 4 W. 4 W. 4 W.
Motor Turbo ... ... ... ... .. 30w, _ . -
-Lampada (Tluminagio) ... ... ... 15 W. 15 W. 15 W,
Motor Ventilador de Refrigeracao ... ... .. 25 W. - -
Poténcia Maxima (Forno)... ... ... ... ... 3.074 W, 3.019 W, 3.019 Ww.
DIMENSOES DO FORNO
Altura 595 mm 595 mm 595 mm
Largura ... ... . 595 mm 595 mm 595 mm
Profundidade ... ... ... ... ... .ol .. 595 mm 480 mm 480 mm




